Особенности социально-педагогической деятельности с детьми инвалидами в условиях массового обучения

Актуальность исследования проблемы оказания социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массового обучения  связана с ежегодным увеличением количества детей, имеющих инвалидность, а также их положением, когда нормой для детей является их изоляция от сверстников, ограничение в общении и других видах деятельности и, как следствие, неуверенность в себе, страх перед жизнедеятельностью в обществе здоровых детей и взрослых, а также с недостаточностью реализации на практике системы интеграционного обучения, включающей ребенка-инвалида в полноценный процесс обучения наряду со здоровыми людьми. Дети - инвалиды, не имеющие глубокой патологии, при условии оказания им адекватной и своевременной социально-педагогической помощи могут обучаться в условиях массового обучения. Изучению данной проблемы посвящены работы К.Заблоского, М.Зваловой, Г.Иллеш, К.Кирейчика, Л.Кошч, П.Миттлер, Й. Соба, М.Совак, К.Хортон, М.Шпотаковой и др.
На сегодняшний в России не разработана целостная система оказания детям-инвалидам социально-педагогической помощи с целью их поддержки и обеспечения возможностей для обучения в условиях массового обучения. Таким образом, имеет место противоречие между объективными потребностями в создании целостной научно обоснованной системы социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы и отсутствием в педагогической науке достаточно обоснованной теории, а на практике - эффективной технологии оказания такой помощи. Наряду с вышеназванным можно выделить также противоречие между имеющимися у детей-инвалидов потребностями в обучении совместно со здоровыми людьми и несформированностью у большинства как детской, так и взрослой части населения восприятия инвалидов как полноценных членов общества, имеющих иной, нежели здоровый человек, путь развития.
Эти противоречия определяют вопросы: Каким образом обеспечить адекватное включение детей-инвалидов в процесс обучения в условиях массовой общеобразовательной школы и успешность адаптации ребенка в его ходе? Каковы условия эффективности оказания ребенку-инвалиду социально-педагогической помощи в массовой школе? Перечисленные вопросы и определяют проблемное поле нашего исследования.
Цель: выявить и обосновать педагогические условия эффективности оказания детям-инвалидам социально-педагогической помощи в массовой общеобразовательной школе.
Объект исследования: процесс социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы.
Предмет исследования: условия эффективности оказания детям-инвалидам социально-педагогической помощи.
Основной идеей исследования является идея компенсации психологических последствий дефекта в процессе обучения ребенка-инвалида в общеобразовательной системе. Если ориентироваться на ограничения, которые вносит в жизнь ребенка инвалидность, то это затрудняет включение компенсаторных механизмов его организма. Необходима ориентация на полноценное участие ребенка-инвалида в процессе обучения. Затруднения, которые этот процесс вызывает у того или иного ребенка, будут способствовать активизации компенсаторных механизмов. Но не всегда ребенок сам сможет преодолеть возникающие затруднения, поэтому необходима система социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду, обучающемуся в условиях массовой общеобразовательной системы.
Обозначив основную идею исследования, которая представляет собой в первую очередь медицинскую деятельность, направленную на относительное уменьшение меры проявления основного дефекта. Мы рассматриваем психологический аспект компенсации в области вторичной соматики, то есть психологических последствий дефекта. Не существует автоматического механизма, который начинает действовать при возникновении дефекта. Бытует мнение, что у слепого слух лучше, чем у зрячего, и таким образом он может компенсировать последствия своей слепоты. Однако исследований, подтверждающих данный постулат, нет. Компенсация дефекта - это деятельность специалистов, направленная не на дефект сам по себе, а на работу с ребенком-инвалидом в целом как с личностью, на развитие его как личности, способной адаптироваться в различных социальных условиях и уравновесить уровень своих притязаний и потребностей с имеющимися способностями.
Гипотеза исследования. Процесс оказания социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду в массовой общеобразовательной системе будет способствовать его нормальной адаптации в детской группе и соответствующему возрасту усвоению учебного материала при следующих условиях:
- формирование у ребенка понимания своего дефекта и его последствий как иной, чем у здоровых детей, путь развития и участия в жизнедеятельности;
- ориентация в его ходе на субъектное включение ребенка и его семьи в данный процесс;
- создание специальной развивающей среды как формы жизнедеятельности ребенка.


Сформулированная цель и гипотеза исследования определили его задачи:
1. Определить сущность и обосновать содержание социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной системы.
2. Выявить и проверить в ходе опытной работы педагогические условия эффективности оказания социально-педагогической помощи детям-инвалидам в ходе их обучения в массовой системе.
3. Разработать критерии эффективности социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной системе и принципы, являющиеся ее основанием.
4. Провести социально-педагогический анализ общественного отношения к проблемам детей-инвалидов.
Теоретико-методологической основой нашего исследования являются учение о диалектическом характере социальных отношений (Г.Гегель), гуманистические принципы организации взаимоотношений людей в цивилизованном обществе, нашедшие отражение в работах Ж.Ж.Руссо; теория деятельности, положения о творческой сущности личности, о взаимодействии личности и общества; теория формирования личности, системно-ролевого, культурологического подходов к развитию личности. Мы также исходили из положения о влиянии характера социальных отношений на социальное становление ребенка; о потребностях и мотивациях как побудительных силах человеческой деятельности и их роли в познании, общении, труде; из взглядов на проблему социализации и возникающих в ее ходе трудностей И.С.Кона, А.В.Мудрика, Д.В.Ольшанского, проблему инвалидности М.Совака, формирование личности детей-инвалидов Ю.А.Кулагина, В.И.Лубовского, Т.В.Розанова, А.П.Розова.
Отправными методологическими идеями являлись идеи «социальной ситуации развития» Л.С.Выготского, идеи деятельностного подхода к развитию психики А.Н.Леонтьева, формирование способностей в деятельности (которая не может осуществляться без этих способностей)
B.Теплова, положение о саморазвитии личности, в основе которого лежат внутренние противоречия (являющиеся ведущими факторами развития)
C.Л.Рубинштейна. Одним из основных методологических принципов нашего исследования является принцип единства деятельности, сознания и личности в их неразрывной взаимосвязи, определяемый в работах А.Н.Леонтьева и А.В.Петровского.
Для решения задач исследования и проверки гипотезы был использован комплекс методов, включающий в себя методы теоретического анализа (системный анализ психолого-педагогической литературы, литературы по дефектологии), диагностические методы (анкетирование, тестирование, интервью, наблюдение, прожективнаябеседа), праксиметрические методы (анализ продуктов деятельности), обобщение социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы, методы изучения документации о состоянии здоровья детей.
Опытной работой были охвачены 32 ребенка.
Опытная работа с ними осуществлялась в течение семи лет, то есть весь период их обучения в начальной школе (включая этап подготовки к школе) и обучения в средних классах общеобразовательной школы.
База исследования. Теоретическую базу исследования составили публикации психологов, педагогов и дефектологов по изучаемой проблеме. Практической базой исследования и опытной работы явились школы № 9, 27, 43 в Люблинском воеводстве и школы № 5, 12 в Поморском воеводстве.
Основные этапы и организация исследования.
На первом этапе (1990 - 1993) изучалась проблема социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы, ее разработанность в науке и решение на практике, разрабатывались общие теоретические подходы к решению изучаемой проблемы и обосновывался комплекс условий эффективности данного вида помощи.
На втором этапе (1994 - 2000) проводился социально-педагогический анализ общественного отношения к проблемам инвалидов, осуществлялась опытная работа, в ходе которой были апробированы педагогические условия эффективности оказания детям-инвалидам социально-педагогической помощи в массовой школе, осуществлялся мониторинг полученных результатов.
На третьем этапе (2001 - 2002) осуществлялись обобщение и систематизация полученных результатов исследования и литературное оформление диссертации.
Достоверность результатов исследования обеспечивается выбором методологических позиций, опирающихся на данные философской, социально-педагогической, психолого-педагогической литературы, литературы по дефектологии и патопсихологии; использованием в комплексе теоретических и эмпирических методов исследования, адекватных его целям, задачам, объекту и предмету; опытной проверкой гипотезы, получением положительной динамики в процессе адаптации детей-инвалидов в условиях массовой общеобразовательной школы.
Научная новизна исследования состоит в том, что
- определена сущность и обосновано содержание социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы; выявлены и обоснованы педагогические условия эффективности оказания социально-педагогической помощи детям-инвалидам, обучающимся в массовой школе;
- разработаны критерии эффективности процесса социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях общеобразовательной школы и принципы, являющиеся его основанием;
- проведен социально-педагогический анализ общественного отношения к проблемам инвалидов и выявлены существующие приоритеты этого отношения в зависимости от пола и возрастной принадлежности человека.
Теоретическая значимость исследования заключается в обогащении методологии педагогической науки разработкой проблемы оказания детям-инвалидам социально-педагогической помощи в условиях массовой общеобразовательной школы, в дополнении теории воспитания научным представлением о компенсации последствий действия дефекта как определенной деятельности специалистов, направленной не на дефект сам по себе, а на работу с ребенком-инвалидом в целом как с личностью и на развитие его как личности, способной адаптироваться в различных социальных условиях и уравновесить уровень своих притязаний и потребностей с имеющимися способностями.
Практическая значимость исследования заключается в том, что
- апробирована технология оказания социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы;
- разработаны методические материалы, позволяющие организовать процесс изучаемого вида помощи;
- разработаны рекомендации по организации работы с родителями в процессе оказания ребенку-инвалиду социально-педагогической помощи;
- разработана процедура социально-педагогического исследования общественного отношения к проблемам инвалидов;
- разработан спецкурс для студентов социально-педагогических отделений вузов по организации изучаемого вида работы;
- подготовлена и апробирована программа повышения квалификации работников школ по изучаемой в исследовании проблеме.
Личный вклад автора заключается: в обосновании содержания социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы; в разработке методики реализации основных компонентов социально-педагогической помощи детям-инвалидам; в определении содержания основных функций социально-педагогической помощи детям-инвалидам в ходе обучения.
Опытная работа и анализ ее результатов проведены автором диссертационного исследования.
На защиту выносятся:
1 .Понятие социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду, определенное как комплекс педагогических мер, направленных на развитие личности ребенка, имеющего жизненные ограничения, обусловленные инвалидизацией, в ходе которого формируется адекватное восприятие собственного «Я» и окружающей действительности, устойчивость к внешним и внутренним травмирующим воздействиям, способность адаптироваться в окружающую среду и эффективно с нею взаимодействовать.
2.Принципы оказания социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду в условиях массовой общеобразовательной школы (персонификации помощи, сотрудничества и взаимодействия, развивающей среды) и критерии эффективности изучаемого процесса (когнитивный, субъектности, эмоциональной комфортности, действенно-практический).
3.Условия эффективности оказания социально-педагогической помощи детям-инвалидам, обучающимся в массовой общеобразовательной школе: восприятие имеющегося у ребенка дефекта и действия его последствий как иной, чем у здоровых детей, путь развития и участия в жизнедеятельности; субъектное включение ребенка и его семьи в данный процесс; создание специальной развивающей среды как формы жизнедеятельности ребенка.
Апробация и внедрение результатов исследования. Результаты научной работы были позитивно оценены на научных конференциях в Российской Федерации (2001), в Германии (1999), Голландии (2000), на научных семинарах в Польше (Варшава, Вроцлав, Гданьск, Зеленая Гура, Плоцк, Познань, Торун), а также на лабораторных сессиях в специальных центрах для неполноценных и социально неадекватных детей, молодежи и взрослых.
Внедрение научных теорий в практику происходило также в форме публикации книг, статей и докладов для студентов педагогических факультетов и работников социальной службы, в том числе в Калининграде (в филиале Международного университета г. Москвы) и во многих польских учебных заведениях.
Структура работы. Диссертация включает введение, две главы, заключение, список использованной литературы.
Заключение диссертации по теме "Общая педагогика, история педагогики и образования", Воронецка-Боровска, Агнешка
Выводы по второй главе
Вторая глава диссертационного исследования представляет собой описание и анализ результатов опытной апробации комплекса условий эффективности оказания социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы, включает в себя также само описание опытной работы. Полученные результаты позволили сделать следующие выводы:
1. Дети-инвалиды, имеющие следующие нарушения: отсутствие той или иной конечности; сахарный диабет; эпилепсия; нарушения слуха (но не полная потеря); нарушение зрения (но не полная потеря); нарушение опорно-двигательного аппарата, не связанные с необходимостью передвижения в инвалидной коляски; инвалидность, связанная с нарушениями сердечнососудистой системы, функции печени, почек, легких, дыхательных путей, имеют возможности полноценно обучаться в условиях массовой общеобразовательной школы.
2. Процесс оказания социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду в массовой общеобразовательной школе будет способствовать его нормальной адаптации в детской группе и соответствующему возрасту усвоению учебного материала, если:
- Основывается на восприятии имеющегося у ребенка дефекта и действия его последствий как иной, чем у здоровых детей путь развития и участия в жизнедеятельности;
- Ориентирован на субъектное включение ребенка и его семьи в данный процесс;
- Включает в себя создание специальной развивающей среды как формы жизнедеятельности ребенка.
Заключение
Проблема обучения детей-инвалидов в условиях массовой общеобразовательной школы одна из актуальных проблем не только польского, но и российского общества. Очень важным является решение вопросов, связанных с обеспечением тех условий, которые позволяют данной категории детей включиться в полноценный процесс обучения наряду со здоровыми детьми. Естественно, что не все категории, которые имеют такую возможность нуждаются в социально-педагогической помощи и поддержки со стороны педагогов, медиков, родителей для успешной адаптации в обществе здоровых детей, в процессе совместного с ними обучения. Решению вопросов, связанных с организацией системы социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы и посвящено диссертационное исследование.
Основной идеей нашего исследования является идея компенсации психологических последствий дефекта в процессе обучения ребенка-инвалида в общеобразовательной школе. Если ориентироваться на ограничения, которые вносит в жизнь ребенка инвалидность, то это затрудняет включение компенсаторных механизмов его организма. Необходима ориентация на полноценное участие ребенка-инвалида в процессе обучения. Затруднения, которые этот процесс вызывает у того или иного ребенка будут способствовать активизации компенсаторных механизмов. Но не всегда ребенок сам сможет преодолеть возникающие затруднения, поэтому необходима система социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду, обучающемуся в условиях массовой общеобразовательной школы.
Компенсация дефекта — это деятельность специалистов, направленная не на дефект сам по себе, а на работу с ребенком-инвалидом в целом как с личностью на развитие его как личности, способной адаптироваться в различных социальных условиях и уравновесить уровень своих притязаний и потребностей с имеющимися способностями.
В своем исследовании инвалидность мы рассматриваем как процесс, обусловленный действием последствий дефекта, вызывающий изменение и особенности развития личности инвалида, характеризующийся нарушением его социальных связей как с обществом в целом так и с определенными группами людей. Процесс динамический, изменяющийся.
Под социально-педагогической помощью ребенку-инвалиду мы понимаем комплекс педагогических мер, направленных на развитие личности ребенка, имеющего жизненные ограничения, обусловленные инвалидизацией в ходе которого формируется адекватное восприятие собственного «Я» и окружающей действительности, устойчивость к внешним и внутренним травмирующим воздействиям, способность адаптироваться в окружающую среду и эффективно с ней взаимодействовать.
Основная цель социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду -ценностное развитие ребенка как личности в пределах его психофизических возможностей при помощи комплекса разнообразных педагогических средств.
Система социально-педагогической помощи детям-инвалидам обучающимся, в условиях массовой общеобразовательной школы, обеспечивает возвращение ребенка, получившего инвалидность в продуктивную полноценную социальную жизнь, включение его в систему общественных отношений.
Компонентами социально-педагогической помощи, ребенку-инвалиду в условиях массовой общеобразовательной школы, на наш взгляд, являются следующие: диагностический, консультационный, практический, прогностический и социально-реабилитационный.
Система социально-педагогической помощи детям-инвалидам в условиях массовой общеобразовательной школы выполняет ряд функций:
Компенсаторная функция - заключается в создании условий, обеспечивающих развитие детей-инвалидов наряду со здоровыми детьми, но с использованием для этого иных, чем у здорового ребенка путей и средств, «превращение минусов дефекта в плюсы компенсации» (Л.С.Выготский).
Стимулирующая функция направлена на активизацию ребенка-инвалида в процессе общения в обществе здоровых детей.
Развивающая функция предполагает создание условий для нормальной социализации детей-инвалидов в обществе здоровых детей.
Коррекционная функция - процесс социально-педагогической помощи предполагает коррекцию травмирующих воздействий на ребенка и нейтрализацию факторов вызывающих вторичные или психологические последствия дефекта.
Анализ психолого-педагогической литературы по исследуемой в работе проблематике, практического опыта оказания детям-инвалидам социально-педагогической помощи в условиях массовой общеобразовательной школы позволил нам разработать критерии эффективности данного вида помощи.
По результатам нашего исследования таковыми являются: когнитивный, субъектности, эмоциональной комфортности, действенно-практический.
Принципами, лежащими в основе организации социально-педагогической помощи детям-инвалидам в массовой школе являются: персонификации мотивации, гуманности, сотрудничества и взаимодействия субъектов оказания данного вида помощи на основе диалога, сотрудничества и взаимного партнерства.
Процесс оказания социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду в массовой общеобразовательной школе будет способствовать его нормальной адаптации в детской группе и соответствующему возрасту усвоению учебного материала при следующих условиях:
- Основой его является восприятие имеющегося у ребенка дефекта и действия его последствий как иной, чем у здоровых детей путь развития и участия в жизнедеятельности;
- Ориентация в его ходе на субъектное включение ребенка и его семьи в данный процесс;
- Включение в данный процесс создания специальной развивающей среды как формы жизнедеятельности ребенка.
Опытная работа по проверке комплекса условий эффективности рассматриваемого выше вида помощи включала несколько взаимосвязанных этапов.
Цель первого этапа опытной работы - формирование у ребенка-инвалида и членов его семьи восприятия имеющегося у ребенка дефекта и действия его последствий как иного, чем у здоровых детей пути развития и участия в жизнедеятельности, а также субъективной готовности ребенка к школе.
Второй этап опытной работы - это этап адаптации ребенка в условиях школы. Цель данного этапа работы - создание особой или специальной развивающей среды, в которой ребенок-инвалид чувствует себя комфортно и может реализовать имеющиеся у него возможности.
Третий этап опытной работы мы условно назвали организационным.
Его цель: Оказание индивидуальной социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду в процессе его обучения в условиях массовой общеобразовательной школы.
На данном этапе опытной работы осуществлялось отслеживание процесса адаптации ребенка в условиях массовой школы. С этой целью использовалась процедура мониторинга.
Мониторинг позволил нам выявить общую картину адаптации ребенка-инвалида в школе, а также отслеживать изменения, достигнутые применяемыми способами воздействия.
Базой опытной работы являлись школы №№ 43, 9, 27 в Люблинском воеводстве и школы №№ 12, 5 в Поморском воеводстве. Работа проводилась с детьми-инвалидами, имеющими следующие нарушения:
- отсутствие той или иной конечности;
- сахарный диабет; эпилепсия;
- нарушения слуха (но не полная потеря);
- нарушение зрения (но не полная потеря);
- нарушение опорно-двигательного аппарата, не связанные с необходимостью передвижения в инвалидной коляски;
- инвалидность, связанная с нарушениями сердечно-сосудистой системы, функции печени, почек, легких, дыхательных путей.
Дети с более глубокой патологией, на наш взгляд, нуждаются в обучении в спец. школах, на дому или в условиях интеграционных классов и школ.
Всего в опытной работе принимали участие 32 ребенка.
Для того, чтобы оценить эффективность реализуемых нами в ходе опытной работы условий оказания ребенку социально-педагогической помощи с целью его успешной адаптации в школе, в начале и в конце каждого года обучения мы проводили обследование детей с использованием следующих методик: методика оценки психической активности, интереса, эмоционального тонуса, напряжения и комфортности Н.А. Курганского, Т.А. Немчина; методика исследования личности с помощью модифицированной формы В опросника FPI А.А. Крылова, Т.Н. Ронгинской; опросник приспособности Белла, а также использование биографического метода.
Полученные результаты показали положительную динамику изменений в личности детей, принимавших участие в опытной работе и высокую степень их адаптации в процессе обучения в массовой школе, что позволяет достоверно говорить о том, что процесс оказания социально-педагогической помощи ребенку-инвалиду в массовой общеобразовательной школе будет способствовать его нормальной адаптации в детской группе и соответствующему возрасту усвоению учебного материала, если:
- Основывается на восприятии имеющегося у ребенка дефекта и действия его последствий как иной, чем у здоровых детей путь развития и участия в жизнедеятельности;
- Ориентирован на субъектное включение ребенка и его семьи в данный процесс;
- Включает в себя создание специальной развивающей среды как формы жизнедеятельности ребенка.
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