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Аннотация: В статье раскрывается состояние проблемы в теории и практике дошкольного образования, определено влияние игровой деятельности на развитие речи и мышления дошкольников. 
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Дошкольное образование является начальным звеном непрерывного образования ребенка и направлено на обеспечение условий для полноценного разностороннего развития детей. 
Национальная доктрина образования в Российской Федерации, устанавливая приоритет образования в государственной политике, одной из задач выдвигает разностороннее и своевременное развитие детей, их творческих способностей, самореализацию личности. Ставится цель построения учебного процесса с учетом современных достижений науки, использования вариативности образовательных программ, обеспечивающих индивидуализацию образования, личностно ориентированное обучение и воспитание. Поэтому актуальным является вопрос своевременного и полноценного развития мышления и речевого развития детей дошкольного возраста [4, c. 15]. 

Проблема развития речи дошкольников находится в центре внимания общей педагогики, так как дошкольный возраст − это период активного усвоения, становления и развития речи, где закладываются основы успешного обучения в школе. Полноценное овладение родным языком является необходимым условием решения задач умственного, эстетического, нравственного воспитания детей в сензитивный период развития [1, c. 15]. 

Речь – важнейший фактор психического развития человека, формирования его как личности. Все познавательные психические процессы с помощью речи становятся произвольными и управляемыми. Благодаря речи возможно общение между людьми. Посредством общения люди организуют различные виды практической и теоретической деятельности, обмениваются информацией, добиваются взаимопонимания, вырабатывают целесообразную программу действий.

В дошкольном возрасте овладение речью представляет собой центральную линию развития ребенка. Речевая система формируется и функционирует в неразрывной связи с развитием сенсорной, интеллектуальной, эмоциональной сферами ребенка. Отклонения в овладении речью затрудняют общение с близкими взрослыми, препятствуют развитию познавательных процессов, отрицательно влияют на формирование самосознания [6, c. 33]. 

В детском саду работа по развитию речи направлена на реализацию следующих задач: воспитание у дошкольников звуковой культуры речи; развитие у них словаря; формирование грамматической стороны речи; развитие связной речи, подготовка к обучению грамоте. 

Развитие речи у детей дошкольного возраста неразрывно связано с развитием мышления, под которым понимается форма психической деятельности, сознательное отражение объективной действительности в таких ее свойствах, связях и отношениях, в которые включаются и недоступные непосредственному чувственному восприятию объекты. 

Уровень развития мышления, достигаемый в дошкольном возрасте, имеет непреходящее значение для всей последующей жизни человека, служит тем основным вкладом, который дошкольное детство вносит в общий процесс психического развития [3, c. 35].

Одним из эффективных средств развития речи и мышления у дошкольников является игровая деятельность, которая способствует освоению дошкольником системы родного языка, расширению возможностей развертывать высказывание, логически обосновывать и доказывать собственную мысль, способствует активизации словаря детей, формированию у них образности речи, умственной активности, способности рассуждать, делать выводы и умозаключения, обосновывать свои решения, умения правильно выражать свою мысль, облекая ее в точную словесную форму [5, c. 19].

Для изучения влияния игровой деятельности на развитие речи и мышления детей старшего дошкольного возраста была проведена экспериментальная работа на базе МБДОУ «Инсарский детский сад «Солнышко»» в подготовительной к школе группе. Всего в эксперименте приняли участие 20 дошкольников. Возраст – 6-7 лет.
На констатирующем этапе были подобраны тесты для выявления уровня сформированности речи и мышления детей старшего дошкольного возраста. 
Изучение уровня развития речи у старших дошкольников было проведено по следующим критериям: уровень сформированности умения последовательно и логично рассказывать о событии, явлении, отвечать на вопросы; пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения; составлять рассказы по плану, из личного опыта, о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия; быть доброжелательным собеседником; употреблять в речи сложные предложения разных видов. 
Критериями развития мышления детей старшего дошкольного возраста явился уровень развития мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, классификации и обобщения. 

В ходе констатирующего эксперимента было выявлено, что высокий уровень развития речи выявлен у 18% детей, средний – у 36%, низкий –                   у 45%; высокий уровень развития мышления выявлен у 23% детей, средний –                       у 41%, низкий – у 36%.

В ходе формирующего эксперимента была проведена работа по развитию речи и мышления у дошкольников в игровой деятельности. Для этого в группе была создана предметно-игровая среда, разработана картотека дидактических игр на развитие речи и мышления и организовано взаимодействие с родителями. Перспективный план по развитию речи разрабатывался на основе программы «От рождения до школы». С детьми также были проведены занятия и дидактические игры развивающего и обучающего характера, на развитие мышления детей старшего дошкольного возраста. 

После окончания формирующего эксперимента мы вновь провели диагностику уровня развития речи и мышления у дошкольников подготовительной группы по той же форме и критериям.
Целью контрольного эксперимента явилось выявление эффективности реализации педагогических условий по развитию речи и мышления дошкольников в игровой деятельности. 

По итогам проведенного исследования были получены следующие данные: 
1. Высокий уровень развития речи выявлен у 41% детей, что выше на 23% по сравнению с констатирующим этапом, средний – у 45%, что выше на 9% по сравнению с констатирующим этапом, низкий – у 14%, что ниже на 31% по сравнению с констатирующим этапом. 

2. Высокий уровень развития мышления выявлен у 41% детей, что на 18% выше по сравнению с констатирующим этапом, средний – у 45%, низкий – у 14%, что ниже на 22% по сравнению с констатирующим этапом. 

Полученные данные свидетельствуют о том, что после проведения формирующего эксперимента у старших дошкольников наблюдается значительная динамика в показателях уровня развития речи и мышления: дошкольников с низким уровнем развития речи и мышления в процентном содержании стало меньше, чем до целенаправленной работы; изменилось и процентное соотношение среднего уровня на констатирующем и контрольном этапах эксперимента. 

Результаты контрольного эксперимента показали эффективность разработанной и апробированной программы игровой деятельности, направленной на развитие речи и мышления у старших дошкольников. 
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