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Коррекционно-логопедическая работа по устранению речевых нарушений у детей дошкольного возраста
      Развитие речи в дошкольном возрасте - основа, фундамент для ребёнка. Переоценить ее роль и значение в становлении его дальнейшей жизни очень сложно. Как показывает практика, в ходе освоения речи перестраиваются процессы мышления, восприятия, памяти, совершенствуются все виды детской деятельности и «социализации» ребенка[6,с.5]. Несомненно, что в период от рождения до 7 лет в малыше закладываются практические  основы, которые будут необходимыми на протяжении всей его жизни. И если запас опыта мал, ему окажется крайне сложно адаптироваться и развиваться в постоянно прогрессирующем современном мире. Ребёнок с хорошо развитой речью легко социализируется в окружающем его мире. Связная речь позволяет дошкольникам успешно вступать в познавательные, личностные, деловые отношения[1,с. 67]..  Он свободно, легко и непринужденно выражает свои мысли и желания, выражает и отстаивает свою позицию, вступает в диалог.  Напротив-же, невнятная и заторможенная речь ребёнка приводит к трудностям в общении и накладывает на характер ребёнка неизгладимый отпечаток, вызывая в нем множество комплексов, приводящих  к апатии и разочарованию.  А в дальнейшем, в ходе обучения, разнообразные речевые нарушения являются  одной из наиболее распространенных причин слабой успеваемости детей дошкольного и младшего школьного возраста. Нарушения звукопроизношения затрудняют овладение правильным чтением, грамотой, письмом.
 В свою очередь трудности, с которыми сталкивается школьник, не овладевший образовательным базисом, в разы снижают учебную мотивацию, а иногда даже приводят к чувству собственной неполноценности и даже безнадежности [5,с.129]. Это дает нам понять, что овладение правильным звукопроизношения является одним из ключевых звеньев подготовки к успешному обучению в школе. На это указывают исследования Р.Е. Левиной, Н.А. Никашиной, Л.Ф. Спировой, которые говорят о том,  что большое количество учащихся, сталкивающиеся с трудностями в обучении и не способностью полностью усвоить образовательную программу  дошкольных и школьных учреждений, испытывают трудности в овладении чтением и письмом [5, с. 13]..
      Из всего сказанного, можно сделать вывод, что речь - это один из наиболее мощных факторов и стимулов развития ребенка в целом. Поэтому, совершенно оправданно мнение специалистов, что во избежание проблем с физическим и психологическим здоровьем детей,  необходима ранняя и комплексная диагностика состояния речи у ребенка. Важнейшей причиной актуальности ранней диагностики и логопедической коррекции нарушений развития является то обстоятельство, что современные исследования показывают неукоснительный рост числа детей с различными речевыми нарушениями. Изучением динамики  роста речевых нарушений занималась советская фундаментальная логопедия. Современные российские и мировые исследования также указывают на  рост числа речевых расстройств у детей и подростков, в связи с  этим можно уверенно говорить о том, что данная проблема принимает глобальный характер. Результаты исследования показывают, что в 50-е годы дефекты звукопроизношения имелись  у 17% испытуемых детей. Однако, проведенные в конце ХХ и начале XXI веков  исследования, показали, что нарушения звукопроизношения имелись уже  у 52,5%  испытуемых детей, причем 16,7% из этого числа приходилось на полные звуковые замены, свидетельствующие о не исчезновении «возрастного косноязычия» и являющиеся несомненной предпосылкой артикуляторно-акустической дисграфии. Остальные 35,8% составили в основном стертые или выраженные дизартрии [2,с. 35-36].  
     Несомненно, в условиях постоянного роста речевых нарушений становится принципиально важным своевременная и правильно организованная диагностика, направленная на выявление нарушений, и последующее проведение логопедической коррекционно-профилактической работы. Еще в дошкольный период необходимо осуществить коррекцию поведенческих расстройств, стабилизацию эмоционально-волевой сферы.    Для выбора правильного коррекционного маршрута по развитию речи, в первую очередь, необходима организация эффективной логопедической диагностики. Логопедическая диагностика является первым этапом системы логопедической помощи. Без диагностики невозможно эффективное управление дидактическим процессом.  У логопедической диагностики два целевых направления, с одной стороны- определить нарушение или несформированность функциональных систем, в том числе и речи, тем самым определяя причину трудностей ребенка, а с другой стороны – комплексная диагностика позволяет определиться со специальными коррекционными методами обучения. 
Логопедическая диагностика несет в себе задачи: выявление особенностей речевого развития; определение негативных тенденций в развитии, для последующего углубленного изучения; выявление изменений в речевой деятельности для определения эффективности педагогической деятельности. Диагностика направленна на определение объёма речевых навыков; проводит  сопоставление его с возрастными нормами и с уровнем психического развития; несет задачи определения соотношения дефекта и компенсаторного фона речевой активности и других видов психической деятельности. Комплексная диагностика ориентирована на анализ взаимодействия между процессом овладения звуковой стороной речи, развитием лексического запаса и грамматического строя; решает задачи  обследования общего развития ребенка, номинативного словаря, грамматических категорий, обследование связной речи, составление предложений и рассказа по картинкам и опорным словам[9,с.173-178]. 
Именно правильно организационная логопедическая диагностика начинает эффективное коррекционное логопедическое воздействие. Ранняя диагностика речевых нарушений и соответствующие коррекционные меры помогают предотвратить или затормозить появление тяжелой речевой патологии у детей, имеющих речевые нарушения. Если отклонения обнаружены у ребенка в дошкольном возрасте, то ранняя медицинская и педагогическая коррекция в значительной степени повышает вероятность нормализации речевого развития и полноценного обучения в школе. Если же речевые дефекты выявляются только в школьном возрасте, то их достаточно сложно компенсировать .
         В основе разработки принципов диагностики и организации коррекционной работы находятся принципы учения о закономерностях, компенсаторных и резервных возможностях и движущих силах развития ребенка. Способности компенсации органических дефектов у детей в силу пластичности мозга и при благоприятных условиях среды исследовались различными учеными. Среди них Н.П. Вайзман, И.П. Павлов, Б.Д. Эльконин и др.
    Однако, в  современных реалиях российской логопедии, существует ряд сложностей, которые препятствуют раннему выявлению отставания в формировании речевой функции и раннему логопедическому воздействию: 
1)логопедическая коррекция ориентирована на исправление уже имеющегося речевого дефекта, а не на его предупреждение и своевременное выявление  в возрасте 2-3 лет
2) коррекционные программы направленны прежде всего на работу с детьми 4-4.5 лет
3)в виду отсутствия программы развития речи для детей раннего возраста, не полностью раскрывается весь потенциал  «сензитивного периода» развития речи
4)не разработаны программы помощи  для детей раннего возраста из семей «группы риска» 
5)присутствует проблема профессиональной подготовки логопедов для работы с детьми раннего возраста[8,с.54-55].
     Учитывая эти факторы, ранняя диагностика и стимуляция речевого развития у детей актуальна в настоящее время и соответствует общим приоритетам развития образования в Российской Федерации.
      Современная диагностика претерпевает ряд изменений и сталкивается с рядом проблем. Первое, на что можно обратить внимание, это то, что нет единого подхода в постановке логопедического заключения. На этом акцентирует свое внимание Р.И. Лалаева, указывая на то, что в московских и петербургских логопедических школах  имеются различия в подходе  к формулировке логопедических заключений. Она отмечает наличие несовпадений в заключениях, соответствующих классификации нарушений речи, с требованиями педагогической администрации. Обращает внимание на то, что в некоторых рекомендациях по формулировке логопедических заключений имеет место доминирование диагноза общего недоразвития речи (ОНР). На фоне критики имеющихся недостатков в логопедической диагностике наблюдаются попытки подменить традиционные логопедические классификации классификациями клиническими, медицинскими, слишком развернутыми и описательными [4, c. 5–15].
      Также, в последние годы в связи с бурным развитием  международных связей и информационных технологий  российских специалистов «захлестнул» поток зарубежных диагностических методик, которые активно внедряются в практику, конкурируя между собой, а, подчас, вытесняя привычные отечественные. В связи с этим особенно острыми и дискуссионными становятся вопросы о преимуществах одних методов диагностики перед другими.  Даже беглый анализ обнаружил ряд преимуществ отечественных методик перед зарубежными. Для решения вопроса    возможности сочетания зарубежных и отечественных методов диагностики и  их взаимного дополнения, требуются специальные исследования по сопоставлению и сравнительному анализу, имеющегося в мировой диагностической практике инструментария в целях создания диагностического банка данных, а также разработка собственных надежных и валидных методов.
      Из всего сказанного, можно сделать вывод, что комплексная ранняя диагностика, с внедрением всевозможных современных диагностических методик, сочетающих зарубежные и отечественные приемы, позволит своевременно осуществить коррекцию речевых нарушений и предотвратить возможные поведенческие расстройства, стабилизировать эмоционально-волевую сферу и успешно социализироваться ребенку в обществе.
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