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Введение. 

 

  История предков интересна каждому человеку. Хочется знать, кем 

были наши предки, чем занимались, что пережили. Может быть, среди них 

найдутся известные люди, а, может, они обычные хорошие люди, давшие 

жизнь твоим родителям, а те, в свою очередь, подарили радость жизни тебе. 

И нам просто – на просто нужно найти и сберечь эту тонкую связующую 

нить между поколениями. 

  На учебном курсе «Истоки» мы получили задание принести 

фотографии своих предков, «реликвии» нашей семьи.  Пришлось,  за 

помощью обратится к бабушке Лопатиной Наталье Афонасьевне, и она 

достала шкатулку, где хранилось очень много различных наград и медалей. Я 

узнал, что награды не только бабушкины, а еще и прабабушки Елизаветы 

Петровны. Я знал, что мои бабушки были передовые доярки, в нашей семье 

хранятся их грамоты и медали. Я решил продолжить исследование своего 

рода по линии бабушки. Для меня эта тема очень важна, ведь узнать истоки 

своего рода, познакомиться с тем, что стоит за понятиями «фамильная 

ценность», «семейные династии», «семейные реликвии» на примере истории 

моей семьи, потому что это живая память! 

     Большое впечатление на меня произвели слова выдающегося богослова и  

священника Павла  Александровича Флоренского,  призывающие  к 

активному познанию своего рода, к сохранению семейной памяти. Я 

прочитал их несколько раз, пока не понял их истинный смысл. Он оставил 

своим детям напутствие, назвав его «Завещание моим детям»: «Не забывайте 

рода своего, прошлого своего, изучайте своих дедов и прадедов, работайте 

над закреплением их памяти. Старайтесь записывать все, что можете о 

прошлом рода, семьи, дома, обстановки, вещей, книг.   Старайтесь собирать 

портреты, автографы, письма, сочинения, печатные и рукописные всех тех, 

кто имел отношение к семье, к роду вашему». 
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Я считаю, что жизнь одной семьи, история рода являются отображением 

большой истории страны, помогают представить живую историю прошлых 

лет. 

 

Гипотеза моего исследования: история моей семьи как часть истории 

России 

Цель моего исследования: изучить родословную по линии Вострокнутовых 

Объект исследования – Семейный архив  

Предмет исследования – События моей семьи, связанные с историей XX века. 

 

Задачи: 

- собрать материал о Вострокнутовых, предках по линии бабушки. 

- изучить архивные материалы села, района. 

- написать своеобразную летопись семей одного рода -  Вострокнутовых. 

   Методы исследования: сбор информации, интервьюирование, беседы, 

опрос, работа с архивными материалами ГУП «Рыбхоз «Пихтовка» и 

Архивного отдела МО «Воткинский район», с семейным архивом. 

  

 Мои информаторы: Лопатина Наталья Афонасьевна– моя бабушка, Беляева 

Елена Павловна – моя мама, Яшина Любовь Афонасьевна, Вострокнутова 

Тамара Афонасьевна – сестры бабушки. 
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Глава 1. Прабабушки колхозницы. 

 

В моей родословной нет людей, вершивших судьбу России. Но среди 

них были и есть  достойные, уважаемые люди, которые своим 

добросовестным  трудом заслужили почет и уважение. Собирая информацию 

о своих предках по линии бабушки Лопатиной Натальи Афонасьевны, (в 

девичестве Вострокнутовой) мы узнали о своих предках, которые всю свою 

трудовую жизнь  посвятили работе в сельском хозяйстве.  

Собирая материал и изучая  свою родословную по линии бабушки,   

нам удалось дойти до моего пятого колена.  Из воспоминаний родственников 

и архивных данных   нам стало известно  о трех моих прабабушках:  Собиной 

Варваре Никифоровне, Малковой Анастасии Степановне и Вострокнутовой 

Елизавете Петровне (Приложение №1). 

Собина Варвара Никифоровна – мое пятое колено. Она родилась в 1874 

году и была не грамотной. 

Малкова Анастасия Степановна  - дочь Варвары Никифоровны. 

Родилась 9 декабря  1897 года. Из рассказов моей бабушки и ее сестер мы 

узнали, что   в семье Малкова Петра Филипповича и Малковой Анастасии 

Степановны родилось тринадцать детей. Но двенадцать старших детей 

умерли еще в детстве от различных болезней, осталась только младшая дочь 

Елизавета - моя прабабушка.  Малков Петр Филиппович рано ушел из жизни, 

после ранений полученных в годы гражданской войны. Он ослеп и тяжело 

болел. Анастасия Степановна осталась одна с дочерью.  Жили они  в деревне 

Сидоровка вместе  с  Варварой Никифоровной.  

Из архивных данных нам удалось узнать, что семья, состоявшая только 

из женщин, имела   в хозяйстве  добротные строения: дом и  хлев – 1947 года 

постройки, сарай был построен в 1898 году и баня 1940 года.( Ф.289. Оп.1 

Д.18).  Вели женщины  подсобное хозяйство.  Выращивали пшеницу и 

овощи. Держали корову и телку, но в тоже время определенное количество 
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молока сдавали государству,   так как должны были платить 

сельскохозяйственный налог. 

Так же мы узнали, что в 1930 году Анастасия Степановна   вступила в 

колхоз «Свобода». Была обычной колхозницей, всю жизнь проработала 

конюхом.  Из воспоминаний бабушки, нам стало известно, что в перерывах 

между работой на ферме,  во время полевых работ,   Анастасия Степановна 

пекла хлеб для всех колхозников, которые работали в полях. 

 В книге  учета  трудодней  колхозников  за 1939 год  (Ф.18. ОП.2. Д.1)  

мы нашли таблицу трудодней  Анастасии Степановны (Приложение № 2). 

Таблица №1. Выписка из книги учета трудодней колхозников за 

1939год. Том 1. 

месяц Трудодни (руб) месяц Трудодни (руб) 

январь 2.75 август 31.95 

март 3.14 сентябрь 20.49 

апрель 1.50 октябрь 12.48 

май 10.26 ноябрь 9.01 

июнь 13.34 декабрь 11.64 

июль 26.30 За год 149 

В 30 – е  XX века  для работы в колхозе была введена система оплаты 

труда – трудодни. Она подразумевала не денежную оплату труда, а расчет с 

крестьянами продуктами: зерном, хлебом, картофелем.  Мы узнали, что в 

1930-е годы  в среднем   один трудодень оценивался в 30 копеек.       

По таблице видно, что размер оплаты труда колхозника   зависел от 

времени года. Самый высокий доход приходился  на период полевых работ, а 

с января по апрель  был ничтожно мал.  

Анастасия Степановна за 1939 год заработала 149 рублей. По данным 

сайта  https://osssr.ru/life/tseny/tseny-i-zarplaty-v-sssr-v-1930-godah/ 

 нам стало известно, что размер минимальной зарплаты в середине 1939 года 

составлял  от 110 до 115 рублей.  Но если сравнивать заработную плату 

колхозника с другими рабочими, то видно, что доход колхозника был  ниже.  
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Например, в СССР   средняя заработная плата в 1936 году для работников в 

крупной промышленности составляла 231 рубль, для строителей – 224 рубля, 

для железнодорожников – 227 рублей. Рабочие в  колхозах  получали 140 

рублей.   

Прожить на такую заработную плату  было очень сложно, если 

учитывать, что в  1937 году в Советском Союзе белый хлеб можно было 

купить за 1,70 рубля, ржаной – за 0,85 рубля.  Приобрести пару ботинок за 

100-120 рублей, а зимнее пальто за 250-300 рублей,  при зарплате колхозника  

было практически невозможно. 

Из книги  расчетов с членами колхоза «Свобода» за 1949 год  нам стало 

известно, что за десять лет заработная плата у Анастасии Степановны не 

увеличилась и составляла так же 149 рублей.  

Из полученной  информации видно, что жить в сельской местности и 

работать  в колхозе было очень непросто. Нам сложно представить, как 

приходилось работать Анастасии Степановне, ведь кроме работы в колхозе 

ей необходимо было вести домашнее хозяйство, воспитывать дочь и все это 

без мужской помощи. 

По стопам матери Анастасии Степановны пошла и ее дочь, моя 

прабабушка Вострокнутова Елизавета Петровна. 

     Она родилась  19 августа  1930 году, была грамотной, имела начальное 

образование (Приложение № 3). В 19 лет  Елизавета Петровна  стала 

конюхом в колхозе «Свобода». Затем долгие годы работала дояркой.  Из 

архивных данных (Ф.307. ОП.1. Д. 270)  мы узнали, что в  1973 году у нее 

было 16 коров. По итогам 1973 года Елизавета Петровна получила  от каждой 

фуражной коровы 756 литров молока, а валовое производство молока  

достигло 120 ц. в год.  За зимний - стойловый период каждая корова надоила 

1413 кг молока (Приложение № 4).  

Елизавета Петровна  не боялась работы, долгие 30 лет изо дня в день 

она приходила на ферму к своим коровам. Два раза в сутки необходимо было 

руками подоить не менее 16 коров, накормить и напоить их, почистить. В 
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летнее время она сама заготавливала корма для животных.  Дети Елизаветы 

Петровны  жалели мать и помогали ей в работе . 

 Заслуг у  Елизаветы Петровны  действительно много, за успехи в 

работе ей вручена не одна Почетная грамота. Елизавета Петровна награждена 

орденом «Знак почета», медалью «За доблестный труд», знаками 

«Победитель в социалистическом соревновании». Ей   присвоено звание 

«Ударник коммунистического труда». 

В домашнем архиве у нас сохранились награды Елизаветы Петровны, а 

также удостоверения к ним (Приложение № 5). 

Таблица 2. Награды Вострокнутовой Елизаветы Петровны 

год награда 

1965 Присвоено звание «Ударник коммунистического труда» 

1974 Присвоено почетное звание «Лучшая доярка Удмуртской 

республики 

1975 Указом Призидиума Верховного Совета СССР награждена 

орденом «Знак почета» 

1976 Присвоено почетное звание «Лучшая доярка» 

1976 За достигнутые успехи в развитии народного хозяйства 

СССР награждена БРОНЗОВОЙ МЕДАЛЬЮ 

1977 Присвоено звание «Мастер животноводства» первого класса 

1978 Награждена знаком «Победитель социалистического 

соревнования»  

1980 Награждена медалью «Ветеран труда» 

 

Также мы узнали, что в семье  Вострокнутовой Елизаветы Петровны и 

Вострокнутова Афанасия Ивановича  было шесть детей: три дочери и три 

сына. Воспитывали  они  – пятерых, так как шестой ребенок умер от 

пневмании. По словам моей бабушки Лопатиной Натальи Афонасьевны, ее 
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сестер Вострокнутовой Тамары Афонасьевны и Яшиной Любови 

Афонасьевна мы узнали, что Елизавета Петровна была очень хорошей 

матерью. Несмотря на тяжелую работу в колхозе она находила время на 

домашнее хозяйство, изо всех сил старалась хорошо одеть своих детей, 

каждый год,  1 сентября все пятеро детей шли в школу в новой форме. По 

словам бабушки, после получения зарплаты Елизавета Петровна со своим 

мужем Афонасием Ивановичем, который тоже работал в колхозе,  конюхом, 

на лошади ехали в город, чтобы купить повидло, маргарин, муку и, конечно, 

карамельные конфеты.   28 мая 1965 года Елизавета Петровна  награждена 

медалью  «Медаль материнства» второй степени (Приложение № 6). 
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Глава 2. Бабушка Наталья Афонасьевна. 

Пятым ребенком в семье Елизаветы Петровны была Наталья 

Афонасьевна - моя бабушка.  После окончания школы,  совсем юной, в 15 

лет, ее приняли в совхоз дояркой.  В школе бабушка училась очень хорошо, 

документы были поданы в педагогическое училище, но она не решилась 

уехать и оставить родителей одних, так как все старшие дети уже учились в 

городе или создали свои семьи.  

Вначале  своего трудового пути  она работала бок о бок со своей 

матерью Елизаветой Петровной, которая учила дочь своему мастерству и 

радовалась настойчивости, терпеливости Натальи. В три часа утра, строго по 

распорядку, Наталья Афонасьевна была уже на работе, около своих коров. 

Почистит помещение и животных, напоит и накормит коров, подоит. Ей тоже 

приходилось  доить  коров руками. В то время за дояркой числилось 

шестнадцать коров. Чтобы напоить их, нужно было возить воду из пруда. 

Руки гудели от усталости. Но жаловаться и в мыслях не было, к труду 

Наталья Афонасьевна была приучена с раннего детства. В 1982 году Наталья 

Афонасьевна от каждой коровы получила 4500 килограммов молока. Это 

было в 2 раза больше, чем в среднем давала каждая корова в районе. За 

достигнутые результаты Наталью Афонасьевну наградили знаком «Ударник 

пятилетки», она стала лауреатом  премии Комсомола Удмуртии. 

Несмотря на сложные условия и недостатки кормов, Наталья 

Афонасьевна всеми силами стремилась получить молока не меньше, чем в 

прошлые годы. В 1995 году  она  становится победителем XII 

Республиканского конкурса операторов машинного доения (Приложение № 

7). 

Тяжелее всего пришлось бабушке  в 1995 году, когда ее перевели в 

бригадиры.  Ей было всего 28 лет. Трудно было работать, так как доярки и 

скотники –люди предпенсионного возраста, не все хотели работать под 

руководством такого молодого бригадира. Но со временем Наталья 

Афонасьевна смогла добиться уважения и доверия в коллективе. 
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Сейчас  трудовой стаж моей бабушки более 40 лет. За долгие годы 

работы, она достигла высоких результатов, сложно перечислить все грамоты 

и благодарственные письма разного уровня. В нашем семейном архиве 

хранится более 40 почетных грамот (Приложение № 8, 9). Так же мы узнали, 

что согласно акту приема  Музея истории комсомола Удмуртии 18 мая 1988  

Натальей Афонасьевной было передано в музей  на постоянное пользование  

два удостоверения к знакам почета, две почетные грамоты, ваза победителя 

республиканских соревнований.  В июне 1985 года моим дедушкой 

Лопатиным Павлом Елифериевичем и бабушкой Натальей Афонасьевной в 

Удмуртский республиканский краеведческий музей было передано большое 

количество грамот, дипломов, знаков почета, 33 предмета по списку 

(Приложение №10-12).   Это награды и дедушки,  и бабушки.  За долгий 

добросовестный труд Наталья Афонасьевна получила звание заслуженный 

работник сельского хозяйства Удмуртской Республики, ветеран труда. 

Нужно отметить, что все годы ее трудового пути рядом с ней был мой 

дедушка Павел Елифериевич, который не только поддерживал свою супругу, 

но и шел в ногу с бабушкой, достигая высоких трудовых результатов и  

побед. Павел Елифериеевич получил звание заслуженного работника 

сельского хозяйства Удмуртской Республики ( Приложение № 13). 

Таблица №3. Награды  Лопатиной Натальи Афонасьевны 

1980 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «Молодому передовику 

животноводства» 

1982 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «Трудовая доблесть» 

1982 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «Мастер-золотые руки» 

1982 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «Молодой гвардеец ХI 

пятилетки»1 степени 

1983 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «Молодой гвардеец ХI 

пятилетки»1 степени 

1983 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «Молодому передовику 
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животноводства» 

1983 Указом Президиума Верховного Совета СССР награждена 

медалью «За трудовое отличие» 

1985 Награждена знаком «Ударник одиннадцатой пятилетки 

1988 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «За успехи в труде» 

1991 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «Золотой колос» 

1999 Награждена знаком ЦК ВЛКСМ «За успехи в труде» 

2005 Получила звание «Ветеран труда» 

2018 Награждена почетной грамотой Удмуртской Республики 

 

Моя мама, Беляева Елена Павловна,  старшая дочь Натальи 

Афонасьевны ,  тоже проживает в сельской местности.  Хотя она  не работает 

в сельском хозяйстве, но вместе с дедушкой и бабушкой ведет личное 

подсобное хозяйство: разводит домашний  скот, выращивает овощи. Она не 

боится тяжелой физической работы. 

Собрав и изучив материал о своих предках по линии  бабушки  

Лопатиной Натальи Афонасьевны,  мы много узнали о жизни моих 

прабабушек, о их нелегкой судьбе. Анастасия Степановна, Елизавета 

Петровна и Наталья Афонасьевна  - это люди, которыми можно и нужно 

гордиться,  они не считали свою работу трудовым подвигом, а просто делали 

то, что считали  нужным и должным, не жалуясь на тяжелые условия труда.  

Я очень горжусь своими прабабушками и бабушкой, считаю, что их 

труд заслуживает большого  уважения. 
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Заключение. 

В результате нашей исследовательской работы  нами были собраны 

материалы   о предках по линии бабушки до пятого колена. Материалы были 

получены в результате работы с архивными документами,  с семейным 

архивом, а также по рассказам бабушки и ее сестер. 

Так же нам удалось найти фотографии прабабушки Елизаветы 

Петровны, ее награды и удостоверения к ним.  

Поработав с семейным архивом, нами были изучены почетные грамоты 

и награды бабушки Лопатиной Натальи Афонасьевны. 

Результаты проведенного исследования позволяют сделать следующие 

выводы: 

1.  Четыре поколения  из рода Вострокнутовых проживали в сельской 

местности и работали в отрасли животноводства. 

2. Из поколения в поколение дочери шли по стопам своих матерей, 

перенимали их умения, в нелегких условиях трудились на благо 

своей Родины. 

3.  Прабабушка и бабушка за заслуги в труде неоднократно 

награждены почетными грамотами, знаками почета, медалями и 

орденами. 

 

  Данная работа будет  продолжена. Нам хотелось бы глубже исследовать 

своё генеалогическое древо. Сделать его ветви более разветвлёнными 

(указать более дальних родственников).   

        Я надеюсь, что составленная родословная моей семьи будет иметь 

продолжение. И мои дети будут помнить свои корни, имена своих 

прародителей, знать, что сделал каждый конкретный предок для своей семьи, 

для своей страны. 
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Приложение №2 

 

Книга учета трудодней колхозников за 1939 год. 
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Свидетельство о рождении Малковой  Елизаветы Петровны 
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                                                                                                             Приложение 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бригада животноводов, вторая слева в нижнем ряду -  Вострокнутова 

Елизавета Петровна. Фото 1970 год. 
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Лопатина Наталья Афонасьевна. Фото 1983 г. 
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Приложение № 13 

 

 

 

Лопатин Павел Елифериевич и Лопатина Наталья Афонасьевна 

Фото  1984 г. 
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