Борминова Н.А.
ГБОУ СОШ с. Васильевка,

Самарская область

Предмет: Технология
Класс: 5
Тип урока: открытие новых знаний

	Тема
	Приготовление чая


	Цель
	создать условия для формирования у учащихся понятия о видах чая и их свойствах; представление о происхождении чая, целебных свойствах для человека.

	Планируемые результаты
	Личностные результаты
– осознание собственных мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения;
– готовность оценивать свой учебный труд, принимать оценки одноклассников, учителя.
Метапредметные результаты
Регулятивные универсальные учебные действия:
– умение самостоятельно формулировать тему и цели урока;

– умение самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения предметной учебной задачи;

– умение ставить учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца учебных действий;

– умение планировать в сотрудничестве с одноклассниками свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, учебно-практическими задачами;

– умение действовать согласно составленному плану;

– умение контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы.
Познавательные универсальные учебные действия:
– умение извлекать информацию, представленную в разных формах (сплошной текст; несплошной текст);

– умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из различных информационных источников;
– умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов;
– умение перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять рабочий лист)
– осуществлять анализ и синтез изучаемого материала.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
– умение оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации;
– умение адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи;
– умение высказывать и обосновывать свою точку зрения;
– умение слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения;
– умение задавать вопросы;
– умение вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять совместную деятельность в группах, осваивая различные способы взаимной помощи партнёрам по общению;

– умение допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное отношение к партнёрам.
Предметные результаты:

– умение объяснять- что такое чай 
– умение называть полезные свойства чая
– умение приводить примеры видов чая
– умение называть основные общие и отличительные свойства чая.

	Основные понятия
	Чай, целебные свойства, правила заваривания

	Формы работы на уроке
	Фронтальная, индивидуальная.

	Технология
	Элементы технологии развития критического мышления через чтение и письмо.

	Оборудование
	Компьютер; проектор; экран; тесты для проверки домашнего задания; демонстрационный столик;различные сорта чая,самовар,чайный сервиз. 

	ПО
	PowerPoint 2003, 2007


	Технологическая карта урока

	Содержание
этапа урока
	ИКТ- сопровождение
	Виды деятельности обучающихся

	Планируемые

результаты

	Деятельность учителя
	Деятельность
ученика
	
	
	УУД
	Предметные

	Проверка домашнего задания. Актуализация знаний.

	Учитель. Для того чтобы начать изучение новой темы, мы с вами должны вернуться к материалу прошлого урока. Я вам раздам тесты по теме »Как правильно вести себя за столом»В тесте 8 вопросов. Проверять вы будете сами себя по ключу к тесту 
	Учащимся раздаются тесты .Через 6 мин-ключ с ответом
Прогнозируемый ответ. 1.В  2.А    3.В

4.Б  5.Б  6.Б  7.А  8.А


	 
	– актуализация и обобщение опорных знаний;

– коммуникативная;


	– оформлять свои мысли в  письменной форме 
– осуществлять анализ и синтез изучаемого материала;

	– определять 
правила поведения за столом
– определять их различия;


	Формулирование темы и цели урока. Постановка основных вопросов урока.

	Учитель. Чтобы выяснить,о чем пойдет речь на уроке давайте отгадаем загадку: 

Он горячий,ароматный

И на вкус всегда приятный.

От недуги исцеляет

И усталость прогоняет

Силы новые дает

И друзей за стол зовет.

С благодарностью весь мир

Славит чудо-эликсир

Учитель:Значит тема урока Чай
  О целебных свойствах чая. О традициях чаепития в различных странах О правилах заваривания чая и познакомимся с чайными запретами.
Учитель. Подумайте, на какие вопросы мы, возможно, будем искать ответ сегодня на уроке? О целебных свойствах чая. О традициях чаепития в различных странах О правилах заваривания чая и познакомимся с чайными запретами. (Учитель оказывает помощь в формулировании вопросов (смотрим на слайд)

	Ученики. Чай
Ученики высказывают свои предположения.  Тема урока написана  в центре слайд.
Прогнозируемый ответ:
Что такое чай?.О происхождении чая.
О правилах заваривания

О традициях чаепития.О правилах заваривания
	Слайд 1
Слайд используется для визуализации учебной информации. 

 Слайд 2.План урока
1.Что такое чай

2.Происхождение чая.Легенда.История.

3.Целебные свойства чая

4.Чайные запреты
5.Правила приготовления чая
6.Традиции чаепития
7.Вывод


	
	– осуществлять анализ и синтез изучаемого материала; 

– находить сходства и различия между изучаемыми объектами;
– наблюдать и делать самостоятельные  простые выводы;
– определять и формулировать цель деятельности; 
–оформлять свои мысли в устно речи с учетом ситуаций;
– слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою точку зрения;
– формулировать и задавать вопросы;

- строить речевое высказывание в устной форме;


	– определять название
Знать –что такое чай

	Первичное усвоение новых знаний

	Учитель. Результаты нашей работы на уроке мы с вами будем записывать в рабочем листе. В течение урока мы постараемся  кратко записать ответы на вопросы. 
Для небольшого эксперимента я залью чай холодной водой и ответу на вопрос зачем я это сделала?
Учитель. Ребята как вы считаете Что такое Чай: .Дерево? Кустарник? Трава?

Учитель. Правильно чай-это листья вечно зеленого чайного куста, подвергнутого специальной обработке
Учитель. Ребята как вы считаете 
Откуда и как появился чай?

Я Вам расскажу легенду о чае.

 Знаменитый буддийский монах как-то уснул нечаянно во время молитвы.Проснувшись,он в гневе отрезал себе веки,чтобы глаза никогда больше не закрывались. Из выброшенных ресниц выросли чайные деревья.Вот такая легенда о чае.А как вы считаете как зародился обычай пить чай?

Однажды,5 тысяч лет назад ,китайский император,отдыхая в лесу,приказал согреть воду для питьяНеожиданно поднялся ветер,и вчашку попало несколько чайных листьев.Император выпил напиток и почувствовал себя бодрее.Так зародился обычай пить чай. Слагались и другие легенды о рождении чая,и каждая из них подтверждает,что родина чая –Китай.
Учитель Как вы думаете а на Руси когда появился чай? На этот вопрос подготовила ответ
 Зотова Анастасия и Ерохина Полина  Пожалуйста. Ответ: На Руси чай появился в 1638 году: Московский посол Василий Старков привез в дар царю Михаилу Федоровичу от монгольского Алтын-хана 4 пуда чайного листа.Царь по приданию,отведав необычного напитка ,изрек: «Питие доброе,а когда привыкнешь гораздо укусное».Вскоре чай стал обязательным товаром купцов ,едущих в Москву с восточным товаром.В в 1679 году заключается договор о постоянных поставках чая Россию Иноземный напиток быстро завоевал популярность.
	Дети работают с рабочими листами. (См. Приложение №1)
Ученики:Чай-это листья вечно зеленого чайного куста кустарник
Ученики записывают Чай- это листья вечно зеленого чайного куста, подвергнутого специальной обработке.
Ученики высказывают свои предположения.

Ученики высказывают свои предположения.


	Слайд 3 Чай-это листья вечно-зеленого
растения


	– аналитическая;
– познавательная;
– коммуникативная (построение речевого высказывания);
– коммуникативная (построение речевого высказывания);

– установление ассоциаций;
– познавательная;

– обобщение, построение речевого высказывания в соответствии с поставленной задачей;


	– делать предположения о том, какая информация нужна для решения предметной учебной задачи;
– перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (заполнять  рабочий лист);
– слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою точку зрения;
– воспринимать учебную информацию на слух;

– выделять главную и второстепенную информацию;
– ориентироваться в своей системе знаний, определяя, что уже известно, а что только предстоит узнать;
	– иметь представление о том, от куда произошел чай
– иметь представление о том, как  появилась традиция пить чай
– иметь представление о том, когда появился чай  на Руси;



	Физминутка (по выбору учителя)

	Продолжение работы по открытию новых знаний

	Учитель. Чай-это вкусный и полезный напиток.Чай хорошо утоляет жажду,снимает усталость ,придает бодрость,поднимает настроение. Чай именуется по месту произрастания:китайский,индийский,цейлонский,грузинский,краснодарский.

В России чай выращивают в Краснодарском крае. 
Учитель.  Сколько вы знаете видов чая?

Обсудите в группах :

однородны ли по составу представленные образцы?
 Чем похожи все эти образцы,что у них общего?
Какие вы нашли отличия?

Учитель:При покупке чая нужно обращать внимание на упаковку чая.(она недолжна быть помятой) на сорт чая(высший ,1 )и обязательно на срок хранения При открывании упаковки запах должен быть соответствующим .
.
Учитель. Все сорта чая(кроме травяного) содержат кофеин-вещество,стимулирующее сердечную деятельность.Эфирные масла придают чаю аромат.В чае содержатся витамины.На качество чая влияет вода. Чем  мягче вода, тем вкуснее чай.
Учитель. На какой вопрос в нашем рабочем листе вы можете ответить, прослушав информацию? 
Учитель. Что вы можете записать в ответе на этот вопрос? 
Учитель. Древняя мудрость гласит чай- напиток умных и пить его надо разумно
Существует 8 чайных запретов.Сейчас я каждому дать листок с информацией о чайных запретов.Вы должны прочитать и ответить на вопросы по подгруппам.

За ответы вы получите карточки.Красная карточка-ответ на оценку «5,.желтая-оценка-«4»,зеленая-оценка «3»,черная-оценка-«2»

.

	Ученики высказывают свои предположения.
Записывают в рабочий лист о пользе чая
Ученикам выдаются натуральные образцы чая
Ученики рассматриваот натуральные образцы.(

в одноразовых стаканчиках -черный крупно-листовой чай, зеленый ,красный- каркадэ (пакетированный.)

Прогнозируемый ответ:

Черный и зеленый –это чай, а красный –это чайный напиток приготовленный из лепестков суданской розы.
Прогнозируемый ответ: О пользе чая.  Все сорта чая(кроме травяного) содержат кофеин-вещество,стимулирующее сердечную деятельность.Эфирные масла придают чаю аромат.В чае содержатся витамины.На качество чая влияет вода. Чем  мягче вода, тем вкуснее чай.
Индивидуальная работа с текстом:
Ученики просматривают информацию и отвечают

на вопросы( класс делится на 2 подгруппы и задают вопросы друг другу)
  -Почему нельзя пить горячий чай? ( вредно для пищевода)

-Почему нельзя пить чай на голодный желудок?( вредно для селезенки и желудка)

-Почему нельзя пить слишком крепкий чай ? (кофеин и танин вызывает бессонницу)

- Почему нельзя долго заваривать чай ( увеличивается количество бактерий)
-Почему нельзя чай заваривать многократно? ( после третьего заваривания 10 процентов  остается полезных веществ)

- Почему не рекомендуется пить чай перед приемом пищи? (пища становиться безвкусной )

- Почему нельзя запивать чаем  лекарства ( Танин в чае разрушает лекарства)

-Почему нельзя пить вчерашний чай ? ( в нем могут находится бактерии)

Ученики  высказвают свои предположения, записывают краткие ответы в рабочих листах

	Слайд 4 :Полезные свойства чая
Слайд 5: Классификация чая в зависимости от стадий переработки
Слайд6 

 8 чайных запретов


	– аналитическая;
– познавательная;
– взаимодействие а парах, сотрудничество;
– самостоятельная;
– продуктивная читательская;
– коммуникативная;
– функциональное чтение;
– коммуникативная;
– информационно-поисковая;

– обобщение, построение речевого высказывания в соответствии с поставленной задачей;

– познавательная;

– продуктивная читательская;

– информационно-поисковая;

– познавательная;

– продуктивная читательская;

– поисково-познавательная;

– коллективная аналитическая;


	– осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации в письменной форме;

– делать предположения о том, какая информация нужна для решения предметной учебной задачи;
– перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять рабочий лист);
– осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации в устной форме;
– добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (сплошной и несплошной текст);
– читать вслух и про себя тексты учебников (прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; 

– ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения учебной задачи в один шаг; 

– добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.); 

– доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 


	– различать различные виды

чая; 
– приводить примеры различных видов чая
– иметь представление о том, из чего  изготовляют чайный напиток каркадэ 
– объяснять, что такое черный и зеленый чай
– иметь представление об упаковке чая
– иметь представление о составе чая
– знать свойства чая;


	Физминутка (по выбору учителя)

	Продолжение работы по открытию новых знаний

	Учитель. Сейчас мы проведем с вами перейдем к практической части.
Долгое время этот напиток считался редким и был принадлежностью знати.Чай для крестьян был недоступен,они пили его лишь в особых случаях.Поэтому возникло выражение «чайком побаловаться» Многие бедняки даже незнали,как заваривать чай В середине 19 века были такие шуточные стихи:

Раз прислал мне барин чаю и велел его сварить.

А я отроду не знаю ,как же этот чай варить

Взял тогда, налил водички. Всыпал чай я весь в горшок,

И приправил луку,перцу,да петрушки корешок

Разлил варево по плошкам,хорошенько размешал,

Остудил его немножко,на господский стол подал.

Гости с барином плевались,сам он важно озверел,И.отправив на конюшню,меня выпороть велел.

Долго думал,удивлялся ,Чем же мог не угодить?

А потом-то догадался,что забыл я посолить.

Прошу  обратить  внимания на слайд Перед вами предметы заваривания чая старинные и современные.
Для заваривания чая мы будем использовать керамический  и стеклянный чайник Для приготовления горячей воды самовар и современный электрочайник с показателем температуры.
Как вы думаете как правильно заваривать чай?
Учитель. Перед приготовлением заварки чайник следует сполоснуть кипятком Затем засыпаем определенное количество чая( обычно 1 чайная ложка на одну чашку напитка).
Заливаем горячей водой для черного чая -98 градусов-1-2 мин

зеленого чая- 75-80 градусов 2-3 мин
Пакетированный чай зеленый-75-80; 1-2 мин.

 Черный -95-99;2-3 мин;

травяной-98-99.-3-6 мин.
Учитель рекомендуется как только залили горячей водой чай следует    вылить воду для удаления пыли
.И помните эффект чая-успокаивающий-через 2 мин после заваривания, возбуждающий-через 5 мин.
 Восточная мудрость гласит Свежезаваринный чай подобен бальзаму,чай простоявщий ночь яду змее»

Учитель. Мы с вами заварили чай 
Если позволяет время, учитель
может предложить учащимся коллективно про дегустировать чай.
Учитель Как вы думаете ,а что подают к чаю ?

-сухофрукты

-лимон

-варенье

-сахар

-выпечку

Учитель:
Я вам сейчас расскажу, зачем я залила холодной водой чай.
 Чай в пакетиках- окрасил воду-это значит в данном чае находится пищевой краситель, Этот чай дешевый .Чтобы не повышать цену на чай производитель добавил в недорогой сорт чая краситель. При заваривании такого чая мы получаем только цвет воды пользы здесь навряд ли  много.
Учитель.
Сейчас мы прослушаем интересные сообщения о чайных традициях.

Задания опережающего характера были даны заранее 

Учитель. В каждой стране сложились свои традиции –проведения чайных церемоний. Они очень интересны и познавательны.


	Ученики смотрят на слайд..

Ученики высказывают свои предположения.  
 Ученики записывают в рабочий листок.

Правила приготовления чая.
Ученики отвечают на поставленный вопрос

Ученики внимательно рассматривают чай заваренный холодной водой.
 Сообщение:Традиции чаепития в Китае

Сообщение: Традиции чаепития в Японии

Сообщение: Традиции чаепития в Англии


	Слайд 7 предметы заваривания чая
Слайд 8:Заварочный чайник
Слайд2-4  Традиции чаепития в Китае
Слайд 5-7
Используются для визуализации учебной информации. Традиции чаепития в Японии

Слайд 8-9 Традиции чаепития в Англии

Слайды10-12 Русские традиции чаепития


	– наблюдение;
– познавательная;
– прогностическая;
– коммуникативная (построение речевого высказывания);

– обобщение на основе наблюдений за изучаемыми объектами;
– коммуникативная (построение речевого высказывания);

– формулирование выводов на основе наблюдений;
– прогностическая;

– информационно-познавательная; 

– коллективная;
– коммуникативная;

– информационно-познавательная; 

– коллективная;

– коммуникативная;


	– перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую; 
– осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации в устной форме;

– ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения учебной задачи в один шаг; 
– самостоятельно либо с помощью учителя делать выводы о свойствах изучаемых объектов на основе личного опыта и ранее приобретенных знаний;

– выстраивать логическую цепочку рассуждений, анализировать истинности утверждений, высказанных одноклассниками;
– самостоятельно определять и высказывать самые простые правила безопасного поведения;

– участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки;
– оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций;

	– перечислять предметы заваривания чая
– иметь представление о правилах заваривания
– иметь представление о температуре воды для заваривания различных видов чая
– приводить примеры чайных традиций;

– иметь представление о чайных традициях



	Первичное закрепление новых знаний

	Учитель. Я предлагаю вам Ответить на следующие вопросы:

А.С какой целью ополаскивают чайник горячей водой?
Б.Сколько насыпают заварки?
В.Назовите температуру воды для заваривания черного чая
Г.Назовите температуру воды для заваривания зеленого чая

Д.Что можно добавить во время зваривания?

Е.Сколько необходимо настаивать черный чай?

Ж.Сколько необходимо настаивать зеленый чай ?

З.Где в нашей стране выращивают чай ? 
И.Назовите полезные свойства чая

За ответы ученики получают карточки.
	Ученики отвечают на вопросы.За ответы получают карточки разного цве

Прогнозируемые ответы
А.Для того,чтобы получить ароматный чай

Б.1 чайная ложка-на чашку воды
В.Температура воды для заваривания черного чая-98 гр;

Г.Температура воды для заваривания зеленого чая-75-80 гр;

Д.Сахар

Е.1-2 мин.

Ж.2-3 мин.

З.В краснодарском крае
И.Улучшает пищеварение,стимулирует сердечную  деятельность


	
	– самостоятельная работа учащихся по вариантам;

– взаимопроверка;
– обобщение изученного материала;

– коммуникативная;

- установление соответствий;
	– ориентироваться в свой системе знаний;

– оценивать правильность выполнения задания и при необходимости производить коррекцию;

– представлять информацию в рабочем листе;

– самостоятельно делать выводы, устанавливать соответствия между изучаемыми объектами;
	– называть основные правила заваривания
-перчислять температурный режим;

-называть полезные свойства чая



	Подведение итогов урока. Рефлексия.

	Учитель. Давайте подведем итоги нашего урока. Смогли ли мы ответить на все поставленные вопросы? 
Учитель. Что нового вы узнали сегодня на уроке?  
Учитель. С помощью специального бланка оцените свою работу на сегодняшнем уроке. (См Приложение № 3)

	Ученики высказывают свои предположения
Ученики  высказывают свои предположения
Ученики  самостоятельно заполняют Бланки самооценивания
	Слайд 9 Выводы
	– обобщение, анализ своей деятельности;
– коммуникативная;
– аналитическая;

– самостоятельная;

– рефлексивная.
	– участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки;
– оформлять свои мысли в устной речи с учетом учебных речевых ситуаций;
– оценивать собственные учебные действия;
	– иметь представление о способе получения чая;
– перечислять основные виды чая приводить примеры;
– называть основные правила заваривания.


	Домашнее задание. Прочитать текст учебника на с. 47-48-, по тексту учебника составить алгоритм заваривания чая


Литература: Учебник Синица Н.В.Технология.Технологии ведения дома:5 класс:учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/Н.В.Синица,В.Д.Симоненко.-М.:Вента-Граф,2012.-192с.:ил..

Приложение 1.

	    Тест на  тему  : « Как правильно вести себя за столом »
 Дайте правильный ответ: (обведите правильный ответ кружочком или поставьте крестик)
1. Как правильно сидеть за столом?

А) полусогнувшись

Б) нога на ногу

В) прямо

2. Где должны находиться кисти рук?

А) на столе

Б) на коленях ног

В) в карманах

3.Как правильно кладут салфетку?

А) под тарелку

Б) под столовые приборы

В) в развернутом виде на колени

4.За воротник можно закладывать салфетку взрослым?

А) да

Б) нет

В) Затрудняюсь ответить

5.Куда кладут салфетку после еды?

А) слева от тарелки

Б) справа от тарелки

В) затрудняюсь ответить

6.Где оставляют ложку после еды?

А) рядом с тарелкой

Б)  в тарелке

В)затрудняюсь ответить  
7.Выбирите правильный ответ:

А) закончив еду, как правильно кладут приборы?

 параллельно друг к другу,а прервав еду- крест на крест.

Б) закончив еду, как правильно кладут приборы?

 крест на крест ,а прервав еду- крест на крест параллельно друг к другу

В) затрудняюсь ответить

8.Как правильно кушать салат ,если его подают в порционной салатнице?

А) сначала ложкой перекладывают салат в закусочную тарелку и едят только из тарелки

Б) салат кушают из  порционной салатницы
В) затрудняюсь  ответить.





                                                                                                                    Приложение 2
	 Рабочий лист к уроку «Чай»

      1.Чай-это _______________________________________________

__________________________________________________________________________

      2.Целебные свойства чая- __________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

      3.Чайные запреты- ________________________________________________________

__________________________________________________________________________

     4.Правила заваривания чая  _________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



Приложение 3.

 Бланк самооценки

Инструкция: Внимательно прочитай утверждения, записанные в таблице, закрась ячейку, которая соответствует твоему варианту ответа.
	
	
	Самостоя-тельно
	С помощью учителя или одноклассников
	Не могу

	1
	Я могу рассказать, что такое чай
	
	
	

	2
	Я могу перечислить основные виды чая
	
	
	

	3
	Я могу перечислить целебные свойства чая
	
	
	

	4
	Я могу перечислить правила заваривания чая
	
	
	

	
	Да
	Затрудняюсь ответить
	Нет

	5
	Сегодня на уроке я узнал много нового
	
	
	

	6
	Я активно работал на уроке


	
	
	

	7
	Урок был интересным


	
	
	


Продолжи предложения: 

Самым интересным на уроке было ________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

Я захотел узнать о том, __________________________________________________________
___________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

