Формирование читательской самостоятельности младших школьников через умения и навыки работы с книгой на уроках по ФГОС
[bookmark: _GoBack]Бычкова Гульназ Раисовна, учитель начальных классов
МБОУ «Лицей №78 "Фарватер"» Приволжского района г. Казани

Введение: от техники чтения к осознанному диалогу с текстом
В современном информационном обществе умение читать перестает быть просто навыком озвучивания печатных знаков. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО) ставит перед учителем амбициозную задачу: сформировать не техническую беглость, а читательскую компетентность. 
Читательская самостоятельность — это качество личности, при котором ребенок способен самостоятельно выбирать книгу, ориентироваться в ней, понимать прочитанное без посторонней помощи и применять полученную информацию в жизни. Моя педагогическая практика в лицее №78 «Фарватер» строится на убеждении: чтобы книга стала для ребенка другом и советчиком, мы должны научить его инструментам работы с ней.
Три столпа читательской самостоятельности
Работу над формированием этого навыка я выстраиваю системно, опираясь на три взаимосвязанных компонента:
1. Технический: владение скоростью, правильностью и выразительностью чтения как базой для понимания смысла.
2. Смысловой: развитие механизмов прогнозирования, анализа текста, извлечения главной и второстепенной информации.
3. Личностный: формирование эмоционального отклика, эстетического вкуса и потребности в чтении как в досуге.
Практические приемы работы с книгой на разных этапах обучения
Чтобы ученик перестал бояться толстых книг и научился извлекать из них пользу, необходимо вооружить его конкретными алгоритмами действий.
1. До начала чтения: стратегия предвидения Прежде чем открыть текст, первоклассник должен научиться задавать вопросы к нему. Мы используем прием «Рассматривание книги под лупой»:
· Рассматриваем обложку: о чем может рассказать фамилия автора? Какие подсказки дает название?
· Изучаем иллюстрации и оглавление: кто герои? Где и когда происходят события?
· Читаем аннотацию или первые абзацы: что, скорее всего, произойдет дальше? Этот этап снимает страх перед неизвестным текстом и запускает механизм антиципации (предвосхищения).
2. Во время чтения: активное взаимодействие с текстом Пассивное скольжение глазами по строчкам — главный враг понимания. На уроках литературного чтения мы внедряем практику «Чтение с остановками». После каждого смыслового фрагмента задаются вопросы трех уровней:
· Репродуктивный: Что произошло? Кто сказал?
· Интерпретационный: Почему герой так поступил? Какое чувство он испытывает?
· Оценочный: Как бы ты поступил на его месте? Справедливо ли это? Для визуализации связей внутри текста активно применяется составление кластеров и ментальных карт прямо на полях книги (или на закладках-стикерах), если издание принадлежит ребенку.
3. Работа со структурой книги (навигационные умения) Младший школьник часто не знает, зачем нужны форзац, титульный лист или послесловие. Мы проводим уроки-исследования «Анатомия книги». Дети учатся пользоваться словарями в конце учебника, находить нужную главу по оглавлению за секунды, определять жанр произведения по библиографическому описанию. Навык быстрой навигации экономит время и делает чтение прагматичным.
4. После чтения: выход в творчество и жизнь Текст не должен заканчиваться вместе с точкой в последнем предложении. Для закрепления навыков самостоятельного осмысления используются следующие формы:
· Дневник читателя. Это не пересказ сюжета, а личный навигатор. Ученик зарисовывает карту путешествия героя, выписывает непонятные слова (составляя собственный мини-словарик), приклеивает билет в театр, если ходил на постановку по этой книге.
· Создание буктрейлера или комикса. Группа детей должна выделить главную мысль произведения и передать ее за 2 минуты видео или серию рисунков. Это требует глубокого анализа и отсечения второстепенных деталей.
· Литературные дебаты. Например, защита или обвинение героя (Старуха Шапокляк, Карабас-Барабас). Чтобы аргументировать свою позицию, дети вынуждены возвращаться к тексту и искать цитаты-подтверждения.
Организация развивающей среды: роль классной библиотеки
Невозможно воспитать самостоятельного читателя, имея доступ только к одному хрестоматийному учебнику. В нашем кабинете функционирует постоянно обновляемая классная библиотека открытого доступа. Книги в ней не стоят стройными рядами, а лежат стопками по темам: «Книги о школьной дружбе», «Веселые истории», «Тайны природы». 
Раз в неделю выделяется 15 минут на «тихий час чтения», когда каждый ребенок читает то, что выбрал сам, руководствуясь своим настроением, а не обязательной программой. Правило класса гласит: «Ты имеешь право бросить скучную книгу после первых десяти страниц». Свобода выбора формирует личную ответственность за результат.
Особое место занимает проект «Буккроссинг лицея»: ученики приносят прочитанные дома книги, оформляют для них рекомендательные закладки со своими отзывами и оставляют в специальном шкафу в холле. Так формируется культура обмена мнениями и расширяется круг чтения всего школьного сообщества.
Преодоление трудностей и типичные ошибки
На пути формирования самостоятельности учителя часто совершают две ошибки:
1. Подмена анализа простым пересказом. Если мы просим только «рассказать содержание», мы тренируем память, а не мышление. Важно спрашивать: как автор добился того, что тебе стало страшно/смешно?
2. Навязывание своего мнения. Фраза «автор хотел сказать...» убивает личное восприятие. Правильнее спросить: «А что эта история сказала лично тебе?». Мой принцип критериального оценивания: оценка ставится не за совпадение с позицией учителя, а за глубину аргументации собственной позиции текстом.
Также важно учитывать индивидуальные особенности: для детей с дислексией вводятся альтернативные форматы (аудиокниги параллельно с чтением глазом, использование цветных прозрачных накладок на текст), чтобы снять психологический барьер неудачи.
Диагностика результатов
Эффективность системы проверяется не только техникой чтения (количество слов в минуту), но и качественными показателями:
· Увеличение времени добровольного чтения дома (отслеживается через читательские дневники).
· Способность ученика объяснить свой выбор книги в библиотеке.
· Умение подобрать аргументы из текста для защиты своей точки зрения.
· Снижение количества фактических ошибок при ответе на вопросы по содержанию.
Заключение
Формирование читательской самостоятельности — это марафон, а не спринт. Наша задача как учителей начальной школы — не вложить в голову ребенка список обязательного летнего чтения, а вручить ему удочку. Когда младший школьник осваивает алгоритмы работы с книгой, текст перестает быть набором букв. Он превращается в собеседника, лабораторию смыслов и бесконечный источник открытий. Именно такие читатели смогут успешно ориентироваться в огромном потоке информации средней и старшей школы, сохраняя любовь к литературе на всю жизнь.

