   Россия стремится поддержать семьи на всех этапах жизни. 
С 1 января 2025 года президент страны Владимир Владимирович Путин объявил о старте нового национального проекта «Семья». Основная цель которого - увеличить число семей с детьми, особенно многодетных, а также укрепить традиционные семейные ценности. 
   Мной, как руководителем проекта и специалистами Муниципального казённого учреждения Центр социальной помощи семье и детям представилась возможность создания нового формата  по комплексному сопровождению многодетных семей на территории трех районов города Новокузнецка – открытие в 2025 году клуба для многодетных семей «Новые горизонты», цель которого - формирование и сохранение семейных ценностей, традиций современных семей через популяризацию имиджа многодетной семьи, организацию семейного досуга.
    Задачи, на которые направлена работа клуба:
- предоставить возможность транслировать положительный опыт семейного воспитания;
- повысить  уровень  психолого-педагогических  знаний,  финансовой грамотности многодетных родителей;
- содействовать развитию, гармонизации детско-родительских отношений в условиях совместной досуговой деятельности;
- приобщить к  участию в реализации социально-значимых проектов.
   Если говорить о результатах внедрения на сегодняшний день, то следует отметить, что если в 2025 году в клубе насчитывалось 17 многодетных семей, то сейчас их число выросло до 49-ти.
   Проведены практикумы «Огород в помощь» и «Грамотный покупатель»  по рациональному планированию семейного бюджета и организации питания с минимальными затратами. Просмотр фильма «Советы от «финансового эксперта»: как грамотно тратить деньги в новогодние распродажи» убедил присутствующих, что это можно и нужно делать. Эти занятия способствуют укреплению родительских компетенций, повышают финансовую грамотность и уровень жизни многодетных семей.   
   На первом занятии студии «Вкусняшка» под руководством инструктора по труду многодетные мамы и дети готовили борщ. У каждой женщины свой секрет приготовления борща. Дети брали уроки профориентации у своих мам, специалистов Центра. На следующем занятии в преддверии праздника Дня матери участвовали в «Домашних посиделках по-матерински» - готовили тыквенный  пирог. За чашкой чая познакомились с медицинским работником учреждения (она тоже многодетная мама), задавали вопросы, касающиеся здоровья детей и говорили о своих мамах, их любви, традициях, советах.  
   На мероприятии «Радость материнства» ко Дню беременных, где за круглым столом встретились представители разного духовенства и многодетные мамы, ведь в нашем клубе семьи разного вероисповедания и национальностей, речь шла о  необходимости повышения демографии в стране, о состоянии женщины во время беременности, после родов и жизни в современном обществе. 
   Мастер-классы, воркшопы: «Готовимся к Новому году вместе», «Кладовая развлечений», «Мыльные чудеса», «О маме» объединили детей и взрослых в творческой фантазии. Дети из многодетных семей взаимодействовали не только с мамами, но и со сверстниками. Это привело к социальной адаптации несовершеннолетних, развитию социальных навыков и повышению самооценки. Здесь же проходили встречи со специалистами – психологом в социальной сфере, социальным педагогом и учителем-логопедом.
   Многодетные семьи часто ограничены в свободном времени, что затрудняет организацию семейного отдыха и культурных мероприятий, особенно направленных на  ведение здорового образа жизни. 
   Но мы организовали такое мероприятие. Самым запоминающимся было выездное мероприятие «СемьЯ выходного дня». Руководитель клуба «Новые горизонты» создала здоровьесберегающую среду за городом на лыжной базе, где собралось более 20-ти человек. Родители и дети занимались спортом: катались на лыжах, тюбингах, общались, пили горячий чай, обсуждали текущие дела. Приобрели себе новых друзей. 
   Работа по «покорению новых горизонтов» продолжается. Растет число участников Клуба. Повышается уровень информированности и психологической поддержки через консультации, беседы, занятия специалистов учреждения. Утверждается социальная сплоченность в совместных праздниках, экскурсиях, творческих мастерских. Снижается уровень эмоционального напряжения и коррекция детско-родительских отношений. Развивается потенциал детей через мастер-классы, встречи, конкурсы, проекты. Формируется положительный имидж многодетной семьи: распространение информации о деятельности Клуба в социальных сетях (ВКонтакте, Одноклассниках), на сайте учреждения, что привлекает внимание и интерес общественности.
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