Театрализованная деятельность как средство всестороннего развития личности дошкольника (из опыта работы)
[bookmark: _GoBack]Сегодня мне захотелось поделиться своими наработками в области театрализованной деятельности. Моя тема звучит как "Театрализованная деятельность как инструмент гармоничного развития личности ребенка в дошкольном возрасте". Полагаю, данная тематика весьма актуальна и полностью отвечает современным вызовам в сфере образования.
Начав работать по данной теме, я поставила перед собой следующие задачи:
1. Создать условия для развития творческой активности детей в театрализованной деятельности.
2. Развивать способность свободно и раскрепощено держаться при выступлении.
3. Побуждать детей к импровизации средствами мимики, выразительных движений и интонаций
4. Познакомить детей с разными видами кукольных театров.
5. Обеспечить взаимосвязь театрализованной деятельности с другими видами деятельности.
6. Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых.
Мое знакомство воспитанников с миром театра начинается с момента их поступления в дошкольное учреждение. Театральные игры и занятия интегрированы в образовательный процесс, позволяя мне решать множество педагогических задач по всем направлениям развития детей.
1 Социально - коммуникативное развит
* формирование положительных взаимоотношений между детьми в процессе современной деятельности;
* развитие эмоций;
* воспитание этических способов общения в соответствии с нормами и правилами жизни в обществе.
2 Познавательное развитие:
* развитие разносторонних представлений о действительности;
* наблюдение за явлениями, поведением животных (для передачи символическими средствами в драматизации)
* развитие внимания, памяти, мышления.
3 Речевое развитие:
* содействие развитию монологической и диалогической речи;
* обогащение словаря образными выражениями, сравнениями, эпитетами, синонимами, антонимами и пр;
* овладение выразительными средствами общения.
4 Художественно - эстетическое развитие:
* приобщение  к художественной литературе, музыке, фольклору;
* развитие воображения;
* приобщение к совместной деятельности по моделированию элементов костюма, декораций,атрибутов;
* создание выразительного художественного образа;
* формирование об элементарных представлений о видах искусства;
* реализация самостоятельной творческой деятельности детей.
5 Физическое развитие:
* согласование действий и сопровождающей их речи;
* выразительность исполнения основных видов движений;
развитие общей и мелкой моторики, координация движений, снятие мышечного напряжения, формирования правильной осанки.
Убеждена, что дети и театральное искусство неразрывно связаны, словно созданы друг для друга. Следовательно, я рассматриваю развитие гармоничной личности ребенка через театрализованные занятия как комплексную задачу, интегрированную во все сферы его жизни.
Театрализованная деятельность находит свое место в различных форматах: она может быть компонентом непосредственной образовательной деятельности, органично вплетаться в повседневные образовательные моменты, стимулировать самостоятельное творчество детей и, безусловно, служить основой для взаимодействия с родителями.
Несомненно, огромное значение в приобщении к любому виду деятельности
имеет организация развивающей предметно -пространственной среды.
В моей группе - это зона театрализованной деятельности, где есть разнообразный природный и бросовый материал, для изготовления атрибутов и декораций к театрализованной деятельности, костюмы для ряжения: маски, наглядно-дидактические пособия, включающие в себя мимические изображения эмоций, пиктограммы, карточки с изображением сказочных персонажей для работы над пантомимикой, настольная ширма, фланелеграф, представлены разные виды театров:
1 Пальчиковый театр
2 Театр кукол би-ба-бо
3 Театр на фланелеграфе
4 театр кукол на столе
5 театр ложек
Сделана картотека театральных этюдов. упражнений по ритмопластике, игр на выражение различных эмоций, игр-превращений, игр для развития мимики и пантомимики, коммуникативных игр-упражнений.
В работе с детьми использую различные методы и приемы:
1 Беседа. Побуждает их думать и говорить, оценивать поступки своих сверстников, а подчас и взрослых, учатся понимать. что можно, а что нельзя, что хорошо, а что плохо.
например "Мы - зрители", " Мы - актеры" и т. д.
2 Чтение и анализ художественных произведений, по которым осуществляется постановка спектакля. Литературный материал незаменим во всестороннем развитии детей, поскольку детям легче оценивать поведение и поступки других, чем свои собственные.
3 Игры и игровые упражнения. При помощи игры можно решать самые разнообразные задачи: одна и та же игра для одного ребенка может быть средством повышения самооценки; для другого- школой формирования привычек нравственного поведения и развития гуманных отношений со сверстниками в целом.
4 Проигрывание этюдов, передающие различные характеры и качество человека.
5 Решение проблемных ситуаций (реально-практических, имитационно-игровых и условно -вербальных)
6 Театрализованная деятельность (игры- драматизации, театр игрушек, театр на фланелеграфе, настольный театр, пальчиковый театр, би-ба-бо и др, которая несет в себе огромный опыт отношений человека с окружающим миром. Поэтому и является для всех нас важнейшим средством познания общечеловеческих нравственных. социальных. патриотических ценностей.
В своей профессиональной деятельности, направленной на работу с детьми, я применяю разнообразные методики. К ним относятся: гимнастические упражнения для улучшения дикции, направленные на работу артикуляционного аппарата; игровые задания, стимулирующие развитие интонационной выразительности речи; творческие игры, способствующие развитию воображения и умения перевоплощаться, а также упражнения, нацеленные на развитие пластичности и координации движений у детей. Также включаю в занятия ритмические разминки, тренировки мелкой моторики с использованием пальчиковых игр. Кроме того, активно использую театральные этюды, инсценировки мини-диалогов, разучивание и исполнение потешек, песен и стихотворений. Неотъемлемой частью моей практики является просмотр кукольных представлений, что служит дополнительным источником вдохновения и обучения.
Взаимодействие с родителями осуществляется в тесном сотрудничестве. Применяются как проверенные временем методы, такие как информационные стенды с консультациями и распространение буклетов с темами "Театр в жизни ребенка" и "Знакомим с разными видами театров", так и выступления на родительских собраниях с докладами "Как устроить домашний театр для детей". Кроме того, используются нестандартные подходы, включая совместные детско-родительские викторины, например, "Викторина по сказкам Корнея Чуковского", а также вовлечение родителей в процесс создания декораций и атрибутов для театральных постановок.
Результаты нашей работы в области театрализованной деятельности, оцененные посредством внутреннего контроля, наглядно демонстрируют прогресс в расширении знаний и представлений детей об окружающем мире.
Наблюдается развитие у детей:
Формирование и укрепление ключевых личностных черт и вечных ценностей, включая доброту, сочувствие и стремление к правде, а также отторжение всего негативного.
Улучшение речевых навыков и освоение норм речевого этикета.
Способность к управлению собственными эмоциями.
В сотрудничестве с родителями были отмечены:
Их активное вовлечение в совместные мероприятия (посещение и участие в открытых занятиях, выставках, конкурсах).
Готовность к выполнению творческих и индивидуальных поручений вместе с детьми.
Успешное установление конструктивного взаимодействия с собственными детьми и их сверстниками.
Работая с детьми. находясь в обществе детей, чувствуешь себя в мире детства, и этот мир кажется внутренним раем, золотым веком нашей жизни. Как хочется заглянуть в этот мир хоть на мгновение и сделать этот мир детства еще краше и добрее.
  
+❤ В Мои закладки
