Одним из эффективных средств, которое помогает школьникам усваивать новые знания, закреплять сложные умения и навыки, развивать интерес к учебному предмету, являются  игровые технологии. Игра наряду с трудом и ученьем - один из основных видов деятельности человека.
Игровая деятельность выполняет следующие функции:
- развлекательную (это основная функция игры - развлечь, пробудить интерес);
- коммуникативную: общение;
- самореализации в игре;
- игротерапевтическую: преодоление различных трудностей;
- диагностическую: выявление отклонений от нормативного поведения;
- функцию коррекции: внесение позитивных изменений;
- социализации: усвоение норм человеческого общежития.
Структура игры:
а) роли;
б) игровые действия;
в) игровое употребление предметов (замещение реальных предметов);
г) отношения между играющими;
д) сюжет (содержание).
В школе игровая деятельность используется в следующих случаях:
- в качестве самостоятельных технологий для освоения понятия, темы и даже раздела учебного предмета; 
- в качестве урока (занятия) или его части (введения, объяснения, закрепления, упражнения, контроля);
- как технологии внеклассной работы. 
В каждом возрасте игра имеет свои особенности.
Игровые технологии необходимы в младшем школьном возрасте.
Для младшего школьного возраста характерны яркость и непосредственность восприятия, легкость вхождения в образы. Дети легко вовлекаются в любую деятельность, особенно в игровую, самостоятельно организуются в групповую игру, продолжают игры с предметами. 
Необходимо создание проблемной ситуации, которая  происходит через введение игровой ситуации: участники переживают проблему в ее игровом воплощении. Ребята действуют по игровым правилам. 
Итог игры —игровой и учебно-познавательный результат.
В начальной школе содержатся игры, способствующие обогащению и закреплению у детей бытового словаря, связной речи; игры, направленные на развитие числовых представлений, обучение счету, и игры, развивающие память, внимание, наблюдательность.
Результативность  игр зависит, во-первых, от систематичности, во-вторых, от целенаправленности.

