Спортивное развлечение «Мы спасатели»
Задачи: 1.Продолжать способствовать сохранению и укреплению физического и психического здоровья, развивать физические качества. 2.Развивать морально-волевые качества: выдержку, настойчивость, организованность.
3.Закреплять знания о пожарной безопасности, о профессии пожарного.
4.Воспитывать навыки взаимоотношения ,сотрудничества.
Место проведения – физкультурный зал.
Физкультурное пособие: обручи 10 штук., туннели - 2 шт., машинки грузо вые - 2 шт., телефоны,  мягкие игрушки - 8 шт., скамейки 2 шт., шведская стенка., эмблемы по количеству детей., обручи, распылители с водой,музыка.
Вход под марш.
Дорогие ребята, мы сегодня с вами собрались в зале, чтобы поговорить с правилами обращения с огнем, о людях, которым приходиться бороться с ним.
Пограничники охраняют землю, летчики берегут небо, а пожарные?
Им доверено беречь и небо, и землю, и лес, и дом, все, что создает человек на Земле. Пожарные охраняют и берегут самое дорогое – человеческую жизнь!
Сейчас нам ребята расскажут о об этих отважных людях.
Ребенок. Смел огонь, они смелее,
Он силен, они сильнее,
Их огнем не испугать,
Им к огню не привыкать!
Ребенок. Сквозь бури, снег и грозы
Через горящий лес
Спешит на помощь людям 
Спасатель МЧС.
Ребенок. Пожарное дело - для крепких парней.
Пожарное дело – спасенье людей,
Пожарное дело – отвага и честь,
Пожарное дело – так было, так есть.
- А вы хотите стать пожарными?
Какими качествами должен обладать пожарный? ( сильный, ловкий, умный, быстрый, храбрый, смелый, решительный, находчивый, осторожный и т.д.)
А вы знаете, что каждый пожарный, чтобы быть сильным и здоровым, должен заниматься спортом, физкультурой. Ведущий. Давайте разделимся на две команды: «Смелые» и «Отважные».
Команда «Смелые». Кто с огнем неосторожен
У того пожар возможен.
Команда «Отважные». Ребята, помните о том,
Что нельзя играть с огнем.
Ну что же, уважаемые команды, для начало  выполним «разминку для пожарных»
1. Пружинки
2. Мельница
3. Насос
4. Мельница
5. Насос
6. Выпады
7. Пружинки
8. Прыжки-ножницы
9. Пружинки
Молодцы, юные пожарные, теперь у вас прибавилось сил и здоровья для выполнения заданий.  А вы знаете, что пожарные должны быть не только сильными, но и быстрыми. Ведь от скорости их работы, их движений зачастую зависят сохранность строений, лесов, и… жизни пострадавших в пожарах!
Сейчас мы проверим, какие у нас быстрые дети в детском саду.
КОНКУРС 1. «Кто быстрее вызовет пожарных»
КОНКУРС 2. Эстафета «Юные пожарные"
а) пролезть в тоннель.
б) заберись по лесенке.
в) позвони в звоночек.
МУЗЫКАЛЬНАЯ ПАУЗА. "Танец яблочко".
 Игра с болельщиками команд: «Кто самый внимательный?»
После каждого куплета, жду от вас, друзья, ответа: 
«Это я, это я, это все мои друзья!» Слушайте внимательно.
1. Знает кто из вас о том. Что нельзя играть с огнем?
2. Кто из вас шалит с огнем утром, вечером и днем?
3. А, скажите, кто из вас не включает в плитах газ?
4. Кто из вас, пусть говорит, с электричеством шалит?
5. Кто из вас без разрешения не бросает в печь поленья?
6. Кто костров не разжигает и другим не позволяет?
7. Кто от маленькой сестрички прячет дома, дети, спички?
КОНУРС 4. «Кто больше вынесет предметов при пожаре».
а) пролезть в тоннель;
б) прошагай по лесенке, положенной на пол;
в) возвращение с игрушкой.
КОНКУРС 5." Чья команда быстрее проедет на пожарной машине".
КОНКУРС 6. " Кто быстрее потушит пожар ".
А сейчас ребята подготовительной группы расскажут нам о самом главном для вас правиле пожарной безопасности. Послушайте и хорошо запомните его.
1. Правило пожарное без запинки знайте,
Правило пожарное строго выполняйте.
2. Это правило касается каждого,
Это правило очень важное.
И на улице, и в комнате,
Вы его, ребята, помните.
3. ВСЕ: СПИЧКИ НЕ ТРОНЬ, В СПИЧКАХ ОГОНЬ!
4. Пусть мы маленького роста,
Только рост здесь не причем,
Мы всегда готовы взрослым
Помогать в борьбе с огнем!
Дорогие ребята, сегодня мы с вами говорили о пожарных, учились быть пожарными, соревновались, играли, разминались, вспоминали правила пожарной безопасности. Труд пожарных – это каждодневный подвиг. За особую смелость и спасение людей на пожарах – пожарных награждают медалями «За отвагу».
Вы сегодня тоже проявили себя как настоящие спасатели. И я думаю, что мы можем принять всех ребят в «Отряд юных спасателей» и предлагаю вам теперь следить за тем, чтобы никто не нарушал правила пожарной безопасности и не шалил с огнем. (Награждение команд)
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