
 Система консультаций для родителей детей, посещающих детское дошкольное учреждение в период адаптации.
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	№
	Тематика встречи.
	Цель.
	Время проведения.

	1
	«Давайте знакомиться!»








«Наш детский сад»




«Что такое адаптация и с чем её едят»


«10 самых распространённых ошибок родителей в период адаптации.»
	· Знакомство педагогов с родителями с администрацией детского сада-плавный переход к личному общению с педагогами. Личная самопрезентация педагогов, игры на знакомство. 
· Познакомить детей с структурой детского сада, правилами, спецификой работы, группой, где будут пребывать ребята.
· Познакомить родителей с адаптационными процессами, фазами прохождения.
· Оградить родителей от самых известных ошибок, способствовать более лёгкой адаптации ребят к условиям детского сада.
Рекомендации родителям из личного опыта.

	Август








Август




Сентябрь



Сентябрь

	2
	«Вред памперсов или как отучить ребёнка от них»
	      Презентация для родителей.
	Октябрь

	3
	«Психологический комфорт родителей и детей в период адаптации»
	     Дать представление родителям о важности психологического спокойствия в период адаптации и в жизни вообще.
	Ноябрь

	4
	«Новогодние игрушки своими руками»
	Сплотить коллектив родителей в совместной деятельности
	Декабрь

	5
	«Развиваем мелкую моторику рук вместе»
	Семинар-практикум для родителей. Познакомить с играми для развития мелкой моторики, вариантами применения в домашних условиях.
Обмен опытом между родителями о играх и игрушках, которые больше всего любят их дети.
	Январь

	6
	«Безопасность»
	Ознакомит родителей о особенностях зрительного восприятия водителей-пешеходов в тёмное время суток. Совместное изготовление светоотражающих элементов-фликеров , своими руками.
	Февраль

	7
	«Речевая активность малыша»
	Познакомить с возрастными особенностями формирования речи в этот возрастной период.
	Март

	8
	«Дидактические игры-зачем они нужны»
	Рассказать родителям о видах игр, обменятся опытом о тех играх, которые больше всего любят их дети. Договориться о временном приносе игр из дома для повышения игровой активности детей.
	Апрель

	9
	«Преемственность работы детского сада и семьи как важная составляющая успешного взаимодействия.
	Подвести родителей к пониманию важности сотрудничества для более успешного воспитания и развития детей.
	Май



