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К ВОПРОСУ О ФОРМИРОВАНИИ ГЕНДЕРНЫХ СТЕРЕОТИПОВ У ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

Повышение внимания, как к индивидуально-личностным, так и к типично-личностным особенностям детей с ограниченными возможностями, проблемы гендерных особенностей все чаще становятся предметом психолого-педагогических исследований.

Одной из важнейших проблем социального познания является изучение механизмов постепенного утверждения гендерных стереотипов в жизнедеятельности индивидов в виде усвоенных идеалов, правил, норм в процессе социализации ребенка. 
Гендерные стереотипы – это устойчивые программы восприятия, целеполагания, а также поведения человека, в зависимости от принятых в данной культуре норм и правил жизнедеятельности представителей определенного пола [2]. Гендерные стереотипы формируются в результате того, что система отношений между полами в социуме всегда базировалась на учете физических и психических особенностях мужского и женского организмов. Существующие в обществе гендерные стереотипы оказывают большое влияние на процесс социализации детей, во многом определяя его направленность.
В настоящий момент исследователи считают, что  действует особый закон сохранения стереотипов [3], проявляющийся в том, что они могут воспроизводиться через такие элементы духовной жизни, как традиции, обычаи, система образования, воспитания даже тогда, когда материальные условия жизнедеятельности человека, их породившие, уже существенно изменились в нашем обществе. 
 Современным мировым сообществом отвергнут термин “ребенок-инвалид” как дискриминационная идея, и принята гуманистическая категория “ребенок с ограниченными возможностями”, “ребенок с отклонениями в развитии” и пр., которая отражает личностно-деятельностный подход к ребенку с ограниченными возможностями и ставит его в обязательную активную позицию, препятствующую овладеть синдромом “приобретенной беспомощности”. Это осуществимо в условиях проявления собственной активности ребенка, которая должна стимулироваться близкими (значимыми взрослыми) во всех сферах его жизнедеятельности. Социальное видение ребенка и всемерное содействие раскрытию его социальной сущности, отказ от традиционного подхода с господством медицинской модели инвалидности в пользу модели социально-педагогической реабилитации – составляет основную задачу исследователей. Освоение детьми с ограниченными возможностями социального опыта, включение их в существующую систему общественных отношений требует от общества определенных мер и усилий. 
В настоящее время, возникает конфликт между носителями новых и защитниками устаревших стереотипов. Старые стереотипы продолжают активно воспроизводиться, тем самым, тормозя сами изменения, происходящие в системе практических отношений человека с созданным им миром материальной и духовной культуры. 
Исследование гендерных стереотипов среди детей с ограниченными возможностями, проведенное нами в 2020 году показывает, что в настоящее время наблюдается процесс разрушения действующей многие столетия системы формирования представлений о будущих мужчинах и женщинах и становление другой – новой, еще более сложной и противоречивой.  
Анализируя, полученные данные мы обнаружили, что большинство родителей не могут ответить на вопрос о начале процесса воспитания человека как представителя определенного пола (70%). Особенно сложным оказался вопрос о полоролевом развитии детей с ограниченными возможностями, о специфике полового воспитания этой категории детей; о  необходимости знаний о представлениях о своем поле, что значит «быть женщиной» и «быть мужчиной» (т.е. гендерной идентичности). 56% -  высказались за необходимость таких знаний; 11% - считают, что такие знания несвоевременны, потому что есть проблемы поважнее; 20% - не видят существенных различий в полоролевом воспитании детей с ограниченными возможностями и  «других»; 13% - проявили безразличие к вопросам, связанным с гендерной социализацией детей. Особенно четко можно проследить у мужчин (отцов) господство стереотипов о том, что мальчики должны отличаться от девочек в играх, одежде и особенно! в психологических реакциях (92%). 
 Родители затруднялись ответить на вопрос о  подготовке их детей к будущей семейной жизни (63%). В современных условиях организации семейных отношений важно не воссоздавать прежний стереотип закрепления женщины за бытом у молодого  поколения (с этим утверждением согласились 62% опрошенных).
Средства массовой информации так же не стремятся к преодолению патриархально-консервативных отношений, сохраняя образы маскулинности и феминности [4]. 
Профессиональное самоопределение детей и подростков с ограниченными возможностями сложная проблема. Было отмечено, что поведение родителей было направлено на внушение детям представлений о стереотипных половых ролях, о «мужском» и «женском» типах поведения, «мужских» и «женских» профессиях. 
Еще Е. Маккоби и К.Джеклин [1] отмечали, что самым прочным стереотипом полоролевого поведения является стереотип о зависимости женщин. Хочется особо подчеркнуть, что именно эта черта характерна для  большинства обозначенной категории детей. Но она четко закреплена именно в поведении девочек, так как поддерживается социальными ожиданиями окружающих людей, и в первую очередь родителей.

По преобладающим в настоящее время представлениям индивид не всегда является носителем четко и однозначно выраженной маскулинности или фемининности (нормативные представления о соматических, психических и поведенческих свойствах, характерных для мужчин и женщин). По нашему мнению, особенно важно поощрять гармоничную интеграцию маскулинных и фемининных черт, так как это способствует повышению адаптивных возможностей андрогинного типа (В.Е. Каган) и у детей с ограничением возможностей. Анализируя результаты опроса, было выявлено, что социально желательными оказались черты маскулинного типа. Большинство родителей хотели видеть у своих детей (обоего пола) маскулинные черты, так как они оценивались более позитивно. 
Необходимо отметить сложности в системе гендерной идентификации детей с ограниченными возможностями. Для ребенка большое значение имеют его собственные представления о других детях, так же как и его представления о том, что взрослые ценят в «настоящих» девочках и мальчиках. Вследствие своеобразной «изоляции» детей с ограниченными возможностями им трудно составить собственные эталонные образы мальчиков и девочек, чтобы соответствовать представлениям окружающих. Ребенок чаще всего несознательно, но чутко воспринимает то, как окружающие проявляют свои гендерные особенности. 
Освоение половой роли является более сложным для девочки, чем для мальчика, в связи с различиями в мужской и женской социализации. В ответах на вопросы о качествах и характеристиках  «настоящего» мужчины и «настоящей» женщины зафиксированы традиционные представления: женщина – хорошая мать и хозяйка, терпеливая, мужчина – защитник, отважный, смелый. 

В полных семьях исследование показало, что наблюдается расхождение во мнениях о том, какими качествами должны обладать мужчины и женщины в современных условиях, как воспитывать эти качества. 
Следует отметить, что одна группа детей придерживались традиционных представлений о гендерных особенностях мужчин и женщин (69%). Другая – с большой осторожностью называла какие-либо свойства (31%).  
В практической деятельности социологов, педагогов и психологов важное значение имеет знание о том, что одними из важнейших стереотипов, как в сознании детей, так и в сознании взрослых являются представления о том, какими должны быть настоящие мальчики и девочки, мужчины и женщины. И.С. Клецина отмечает, что стереотипы имеют особую жизнестойкость, что способствует их активному воспроизводству.
 Гендерные  стереотипы усваиваются в детстве благодаря основным институтам социализации, которая в рассмотренном нами ракурсе имеет свою специфику. Родители, педагоги, сверстники, СМИ - имеют важное значение в процессе полоролевого воспитания и формирования адекватных полоролевых образов и гендерной идентичности детей.  
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