Активные методы подготовки к  ЕГЭ по обществознанию и истории
ЕГЭ стал не только педагогическим, но и социальным экспериментом, который затронул все слои общества. До сих пор продолжаются споры. Но нужно понять, что ЕГЭ – данность и, следовательно, возникает вопрос: как готовить учеников к его сдаче, менять ли методику преподавания, как использовать активные приемы современных образовательных технологий? 
По учебному плану количество часов на историю и обществознание как у всех: в 10-11 классах по 2 часа в неделю. В таких условиях нельзя бросать на самотек подготовку к ЕГЭ, хотя это не является основной целью образовательной деятельности учителя. Прежде чем начнем говорить о подготовке к ЕГЭ, предлагаю посмотреть некоторые наши итоги  за последние 3 года.
1. Элективные курсы 
Задания ЕГЭ выходят далеко за рамки школьной программы. И учитель оказывается перед важной дилеммой: как учить? Давать большой объем материала, чтобы используя их,  учащиеся смогли решить тестовые задания или учить выполнять различные формы заданий.  Понятно, что учащийся не только должен освоить огромный объем учебного материала, но и досконально знать процедуру тестирования и уметь решать тесты быстро и правильно. Как добиться этого? В рамках основного курса это невозможно, значит,  нужна дополнительная работа.
С этой целью я предлагаю ребятам элективные курсы по истории и обществознанию для подготовки к ЕГЭ. Они рассчитаны на 2 года  10-11 классов, которые начинают заниматься вместе с первых дней сентября. Иногда,  видя пробелы, упущения 11-х классов, десятиклассники более серьезно начинают работать. Занятия начинаем с входного тестирования по демоверсии, который позволяет определить каждому свой уровень знаний и умений. 
По истории я взяла элективный курс «Личность на фоне российской истории XX века», рассчитанный на 34 часа в год.

На протяжении длительного периода отечественной истории историография и учебная литература были в значительной степени «обезлюжены», исторические фигуры лишались личных качеств, описывались однозначно. 

Программа курса способствует формированию оценочных суждений, призвана развивать навыки самостоятельной работы с различными источниками знаний, навыки обработки и систематизации материала, аргументации различных точек зрения и собственного мнения, через биографию исторического деятеля осветить важные события, сделать обучение более интересным для учащихся и, соответственно, успешно выполнить задания в части 2.
Темы занятий по обществознанию часто дублируют темы уроков,  но проводятся с использованием дополнительного материала. Практикум, как правило, проходит в форме работы с раздаточным материалом, включающим задания ЕГЭ, направленные на формирование определённых навыков, необходимых для выполнения заданий  того или иного типа. Необходимо научить учащихся внимательно читать тесты и задания, работать над пониманием формулировки вопроса, умением точно отвечать на поставленный вопрос.
В идеале:

1. Подготовку к ЕГЭ  следует начинать с началом изучения курса и к  8-9 классу желательно уже выявить ребят, которые планируют в будущем сдавать ЕГЭ в 11-м классе. Их обязательно нужно настроить на ГИА в 9 классе. Для тех, кто целенаправленно и систематически готовится по предмету, положительный результат будет дополнительным стимулом и придаст уверенности в своих силах, те же, кто получит низкие баллы, сделают выводы для себя, что готовиться нужно еще больше. Такой опыт лучше получить на ГИА, чем позже провалиться на ЕГЭ. 

2. Или хотя бы подготовку к ЕГЭ вести в  течение 2-3 лет (9-11 классы), чтобы  подвести учащихся к пониманию обыденности экзамена, убрать составляющую страха и нивелировать волнение. 
3. Олимпиады

Участие в олимпиадах муниципального и регионального этапов, которые кроме дополнительной подготовки дают возможность преодоления психологического барьера, когда ребята выполняют задания в стенах других учебных заведений, при незнакомых людях – организаторах.
Всем желающим сдавать ЕГЭ рекомендую пробовать свои силы на школьном этапе ВОШ. Многие из них очень успешно выступают на муниципальном и региональном этапах, накопляя знания и набирая опыт.
4. Пробные ЕГЭ

Провожу их 2-3 раза в год, хотя это требует времени и сил. Результаты подробно анализируем, сравниваем с результатом входного и предыдущего пробного ЕГЭ.  Пробные ЕГЭ показывают, что часто, обладая неплохими знаниями, ученик может просто не знать, как решаются тестовые задания, не уметь правильно оформлять и записывать в бланк ответы. Вырабатывается навык распределения времени на экзамене. Получив КИМ и инструкции, ученик ставится в жесткие рамки. Авторы инструкции к ЕГЭ пишут: «Советуем выполнять задания в том порядке, в каком они даны». А дальше пишут: «Для экономии времени пропускайте задания, которые не удается выполнить сразу». Ученик с самого начала дезориентирован полученным советом. Поэтому знание типовых конструкций тестовых заданий  поможет практически не тратить время на понимание конструкции, а также на то, чтобы успокоиться. Каждый видит, сколько остается в запасе, как распределить время на все части работы. Кроме того, исчезает негативный эффект новизны, работа с тестами становится привычной. Такие тренировки научат мобилизовать себя в решающей ситуации.
Очень важно формирование интереса к данным предметам. Практика показывает, что даже при достаточно интенсивной подготовке  к экзамену, результат не будет высоким, если у обучающихся отсутствует интерес к предмету. 

В заключение хочется сказать, что для поддержания нацеленности учащихся на высокий результат, ответственность за результат подвигает к выработке эффективных систем подготовки к ЕГЭ.  

Системность в работе по подготовке к ЕГЭ предполагает соблюдение следую​щих принципов:

1. Работа на высоком уровне сложности
2. Работа над пониманием формули​ровки вопроса и умением отвечать строго на поставленный вопрос
3. Работа в соответствии с разработан​ными алгоритмами выполнения заданий
4. Анализ заданий, вызывающих на​ибольшие затруднения

5. Постоянный тренинг в решении зада​ний
6. Тренинг в заполнении бланков ЕГЭ.

Конечно, в такой небольшой работе невозможно рассмотреть все аспекты данного вопроса, но буду очень рада, если мой опыт работы окажет кому-нибудь небольшую помощь.
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